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"Aashaa: Hope- Zerbanoo Gifford

�वासी म�हला सा�ह�यकार और ��ी चेतना - �द�ा माथुर

पूव� प� -डॉ कमल �कशोर गोयनका

�द�ा माथुर क� कहा�नय� म� संवेदना और �श�प- डॉ अ�णा अ�जतसा�रया एम.बी.ई

देसी ग�स� - लेडी मो�हनी क� ट नून
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�ज�दगी के रह�य समेटे है"�त�ल�म"- �ो. राजेश कुमार

यथा नाम तथा गुण -डॉ बीना शमा�

�द�ा जी को �जतना म�ने जाना -डॉ सं�या �स�ह

घर से चलकर पूरी ��नया तक क� या�ा ह�- �द�ा क� कहा�नयां- डॉ. मनोज मो��� 

�द�ा माथुर:मेमे�तो मोरी-�युदमीला खो�लोवा

�द�ा माथुर क� क�वता� म� मानवीय चेतना के संघष� क� आंच -क�पना मनोरमा

�द�ा माथुर क� संपादक�य ��तभा-�त�त�ा द�ड वाह

"�द�ा माथुर का 'आ�ोश' - �पट� �नैल

जब आप जंग पे �नकली थ�,अ�ताल को- प�ेश गु�त

वह �ुव है!-पु�पा बालकृ�ण

�द�ा माथुर क� रचना� पर ��त��त लेखक� क� चु�न�दा ��त��याएं

�ह�द� क� ��नया, ��नया म� �ह�द� - �ो �ंचे�का ऑस�नी

�द�ा -मानवीय संवेदना और �ह�द� सा�ह�य क�-अप�णा संत �स�ह 
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�जजी�वषा – य�द इस श� क� �ा�ा करने के �लए मुझसे कहा जाए तो म� एक श� म� कर सकती �ँ “�द�ा”।

म� जब पहली बार उनसे �मली थी, एक दबुली-पतली नाज़ुक सी �दखने वाली काया पर जो चेहरा था उस पर साफ़ साफ़ श�� म� यही �लखा �आ था ‘�जजी�वषा’ और
आज लगभग 15 साल बाद भी जब  म� उस चेहर ेको देखती �ँ, मुझे यही श� �लखा �आ �दखाई पड़ता है। यँू संघष� हर एक के जीवन म� होते ह� और उनसे गुजर कर
अपना जीवन भी हर कोई अपनी �मता और �भाव के अनुसार जीता है। पर�ु संघष� को घोल कर अपनी ��तभा, मेहनत और नीयत से साथ�क, मु�ुराते �ए जीवन
म� बदल देने का नाम �द�ा माथुर है।

मुझे याद है उनसे मेरी पहली मुलाकात ल�न के नेह� स�टर म� �ई थी। जहाँ वे �ो�ाम डायर�ेर के पद पर आसीन थ�। उस �दन मेरा ल�न म� होने वाली सा�ह��क
ग�त�व�धय� से भी �थम प�रचय था और उस �ान से भी। काय��म क� ��ताओ ंके वावजूद इधर से उधर भागती, �व�ा करती एक मनोहर ��त से सबका
अ�भवादन और �ागत करती इस चलती-�फरती ऊजा� ने मुझ अनजान क�न� को त�ाल उस काय��म म� �ह�ा लेने के �लए आमं�ण दे डाला था।

हर छोटे–बड़े के साथ �मलकर काम करने का और नवांकुर� को �ो�ा�हत करके उ�� अवसर �दान करने क� उनक� आदत – शायद यही वजह रही �क जब उन पर
आधा�रत गृह�ा�मनी के �वशेषांक के संपादन का भार मुझे स�पा गया और म�ने �द�ा माथुर पर आधा�रत साम�ी के �लए लोग� से संपक�  करना शु� �कया तो हर
व�र�, क�न�, �ा�पत, युवा, लेखक, सा�ह�कार और नामचीन ��� ने न �सफ�  तुरतं �स�ता से हामी भरी ब�� शी� ही उ�चत साम�ी �े�षत कर आभार भी
जताया।अपने भाषा-सा�ह� सक� ल और अपनी �म� मंडली म� �द�ा माथुर एक ऐसी शि�सयत के �प म� पहचानी जाती ह� जो ऊजा� का सा�ात �ुव तारा है। लेखन,
संपादन, कला आ�द न जाने �कतनी असाधारण और ब�मुखी ��तभा का भ�ार ह�। असं� शीष� उपल��य� और पुर�ार� के अलंकार� से सुस��त होकर भी उनके
सरल �भाव म� �वन�ता और चेहर ेपर �द� मु�ान �खली रहती है।

संपादक�य 

�शखा वा�ण�य
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“�द�ा”

 
�द�ा माथुर के रचना संसार पर �ट�पणी करने के �लए मेरा कद काफ़� छोटा है पर �फर भी इतना ज�र क�ँगी �क

उनक� क�वताए ँह� या कह�नयाँ, यथाथ� के ठोस धरातल से �नकलती ज�र ह� पर सीधा पाठक के �दय तल पर उतर जाती
ह�। �बना �कसी भी “वाद”, अ�तशयो�� या अवां�छत श�द �योग �कये वे अपनी रचना� म� बेहद ज़�री मु�े उठाती ह� और
बेहद शालीनता एवं भावा�मक तरीके से श�द� म� ढालकर उसे पाठक� के सम� परोस देती ह�। उनक� रचनाए ँपाठक� के

�दल और �दमाग पर गहरा असर करती ह�।
~

म�ने हाल म� ही �द�ा माथुर का नवीनतम कहानी सं�ह ‘करोना �च�ला” पढ़ा। सं�ह क� अ�धकांश कहा�नयाँ ऐसी ह�, �जनसे
कोई भी अपने आपको �रलेट कर सकता है। एक के बाद एक कहा�नयाँ पढ़ते चले जाते ह� और उनका �श�प, भाव आपको
अपनी जकड़ म� लेता जाता है। �कताब तब तक उठाकर नह� रख सकते जब तक वह समा�त न हो जाये।कहा�नयाँ पढ़ने के

बाद पाठक काफ� समय तक उनम� �ा�त �वषय� के बारे म� सोचता रहता है।
 

प��का के इस अंक म� म�ने �द�ा माथुर के इसी ब�आयामी ����व को समेटने क� चे�ा क� है। इस य� म� अपनी रचना�
के �ारा सहयोग करने वाले सभी गुणीजन�, सा�ह�यकार�, लेखक�, �श�क� क� म� तहे �दल से आभारी �ँ।

 
ब�त ब�त आभार - पु�पा बाल कृ�ण, बैरोनेस �लैदर, ���टश एम.पी. वीर�� शमा�, एडवड� �ा�क, डॉ कमल �कशोर

गोयनका, डॉ. प�ेश गु�त, तेज�� शमा�, एम.बी.ई., �ो �युद�मला खा�लोवा, योगेश पटेल, �ांसे�का ओ�स�नी, डॉ �पट� �नेल,
ज़रबानू �ग�फोड�,डॉ बीना शमा�, डॉ अ�णा अ�जतस�रया, एम.बी.ई., डॉ राजेश कुमार, �त�त�ा दंड-शाह, डॉ शैलजा

स�सेना, डॉ सं�या �स�ह, डॉ �वजय शमा�, क�पना मनोरमा, डॉ आरजूमंद आरा, मो�हनी नून-क� ट, डॉ. मनोज मो���, आ�ा
देव आ�द सभी रचनकार� क� �ज�ह�ने अपने रचना�मक सहयोग से इस अंक को समृ� �कया और �द�ा माथुर के ����व

एवं कृ�त�व के �व�वध आयाम हमारे पाठक� के सम� रखे।
 

गृह�वा�मनी प��का का यह �वशेष अंक पाठक� को सम�प�त करते �ए मुझे अपार हष� और गव� क� अनुभू�त हो रही है।
आशा है आप सभी को �द�ा माथुर पर आधा�रत यह �वशेषांक पसंद आएगा। सम�त शुभकामना� स�हत।
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Greetings
I am delighted to put on
record that I have known the
founder of Vatayan, Divya
Mathur for over 35 years now.
Thanks to her that we have
had thousands of
meaningful, wonderful, and
successful events - first at
The Nehru Centre and other
reputed venues and since
Lockdown, Online, mostly
without any institutional and
financial assistance.

It’s overwhelming that not
only UK’s, but world’s most
glitterati and literati have
also participated in
Vatayan’s programmes,
which are creative, well
managed and well attended.

I feel proud of to be
Vatayan’s Trustee and
Divya’s friend.

The Baroness Flather
House of Lords-London
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I have known Divya for more than 25 years and have observed her
quiet determination to do good in~ this world by promoting cultural
understanding between mainstream British society and the British
south Asian community. Not in a brash trumpet-sounding way, but
quietly, usually behind the scenes, without any expectation of
reward or recognition. That she receives recognition from those
who benefit from her good work is testimony to the respect and
affection held by those who have had the good fortune to work
closely with her.

Having arrived in the UK some decades ago, in inauspicious
circumstances, Divya set about making things happen. She
volunteered straight away with the Kerala Foundation for the Blind
serving as an executive member to improve lives by fundraising
and determining the direction of the charity’s work. The need for
these activities became obvious to Divya through her former
professional work in the Department of Ophthalmology in Delhi. This
early charity work has led Divya into many more areas of
volunteering - Heather Club for Dementia and the Herts Vision.

Divya’s big area of interest has been in literature and the arts and
she has been outstanding in these fields, forming Vatayan in 2003
to bring to notice authors from the British south Asian community.
She has been recognised as an effective provider by the Big Lottery
receiving an Awards for All grant to assist in work that she
personally designed and implemented. A whole host of south Asian
literary and cultural organisations have benefited through her
unstinting work and organisation to make things happen.

Divya has also published over 18 books but the area of
literary work she is passionate about is improving the
lives and recognition of women writers. She puts others
forward rather than hog the limelight herself. That
characterises Divya more than anything else – she just
quietly gets on and makes a difference.

I have often asked her why her anthologies are solely
stories by women and why her events have often more
women speakers? Her answer has always been that
women continue to work much harder than men to
qualify for equal recognition. Women are too often
subjected to prejudice, violence, and less wages than
men. She has this burning desire to do something about
it; that’s admirable. Cancer and Pandemic didn’t deter
her from doing what she does best and since the
lockdown, Divya has organised over 132 literary weekly
events besides collaborating with sister organisations for
many more.

I am proud to be a friend and an admirer. Wishing her
the very best.

Grihaswamini  / DEC 2022  

another name of determination 

EDWARD CRASK
Social historian,teaches at Open University and is a

Labour party consultant.
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I’D RATHER LEARN FROM
ONE BIRD HOW TO SING:

DIVYA MATHUR
 

Poet, Editor, Recipient: Freedom of 
the City of London

The influence of Divya Mathur’s contributions
is instantly recognizable by the list of her
works, a significant number of events she has
organized to promote others, and awards and
honours she has received. To crown all this, she
has received a major accolade from the
President of India in recognition of her multi-
faceted impact on literature. Through Vatayan
she founded in 2003, she has awarded and
given a platform to many hitherto lesser-
known writers, brought diverse voices from
Hindi, Urdu, Panjabi, and English on one stage.
Her anthologies, from Odyssey, Aashaa, Desi
Girls, Ik safar sath saath: stories by Indian
women settled abroad to Native scents, poems
in translation from Hindi, Punjabi and Urdu,
funded by the ACE, have launched numerous
diaspora writers in the West. Her own prolific
output of novels, poetry and story collections
has explored the meaning of what is it to be an
eternal traveller - an outsider - in country, that
is her home. Through them, she has also tried
to give a meaning to what is missing from our
identity as migrant settlers or as a nation.
Divya is not rich but funds her projects from
what little she has! Unusually too, she hardly
takes a centre stage. Such selfless devotion and
commitments to her cause are genuinely
stemming from the desire to help others. Yet,
her own life story is full of struggles. Every
time I have seen her surrounded by the great, I
have observed them taken by Divya’s humble
traits and keenly willing to join in her quest.
From the celebrated to unknown writers, poets,
artists, dancers, and musicians, all have 

enjoyed the opportunities she has created for
them.
Everything about her is inspirational and
exemplary; an unassuming soul. How does one
begin to collate the actions including hundreds
of events she has organised at various venues,
including SOAS, London University, JLF-South
Bank, The Nehru Centre, Keats House, Bhavan,
RSC and the House of Lords!

Let me sum this up with E. E. Cummings’
following lines:
I’d rather learn from one bird how to sing
than teach ten thousand stars how to dance.

Divya’s life is about this singing, but not
teaching others anything, except creating a
perfect example of an extraordinary character.

By Yogesh Patel
MBE
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the feminine perspective is represented throughout. It is proclaimed
in women's actions and reactions to both life and death. 'Need!' asks
one male character in Negation, laughing with biting scorn, 'can you
satisfy all my needs?'

I first read them on a train to the Lake District in NW England. I was
travelling with my mother and, although she wanted to reminisce, she
was happy to share these stories with me. Despite the years between
us, we both related to them. Though much has changed in the world,
much remains the same, particularly for women! Our lives still revolve
around our loved ones. Greater freedom for women has not meant
fewer responsibilities or needs.

All great writing drives a reader to re-examine his/her own life and to
observe the world with a new eye - this is what I hope you will
experience after reading these stories. I hope that this fine collection
of short stories will be read by a far-reaching audience who would
not ordinarily hear the voices of Indian women. It too should be
passed around encouraging conversation and friendly interaction
wherever it travels.

A blessing to all its authors and readers alike,

Grihaswamini/ Dec 2022

Author, philanthropist and the Founder
of The Asha Foundation

Zerbanoo Gifford

I am delighted to have Divya as one of my precious friends. I
had the privilege to introduce her outstanding collection of
short stories, Aasha: Stories by the eminent Indian Women
Writers. Dedicated to Shivani, to many this book represents
hope; to others it symbolizes divine justice and the righteous
way. It should come as no surprise that the stories in this
compelling book are at the same time diverse, yet
interconnected and vital.

Some of the stories demonstrate delicacies of Indian
families (Mausi: Shivani); some of family honour (Cursed
Souls: Chitra Mudgal, pretense of independence (The Hero,
The Villain, The Clown: Mannu Bhandari); toilet humour
(Foundation Stone: Pratibha Ray); monologue (Are You
Listening: Sudha Arora); relationships (Aasha: Divya Mathur),
love (The Weed: Amrita Pritam), the greed (Negation:
Mridula Garg), death (The Doomsday Has Come: Mehr-un-
Nisa Parvaiz, A Woman Is Dead: Sunita Jain; The Warmth of
Touch: Mridula Sinha) and future (Aak Egarasi: Alka Saraogi).
Each reader will have a personal response to each story.
Although fate, family and freedom are interconnected
throughout the collection, the common motif is
overwhelmingly femaleness. Even in instances where all the
characters are male, as in Aak Egarasi
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�वासी म�हला सा�ह�यकार
और ��ी चेतना 

�ह�द� को अंतररा�ीय �तर पर जो मा�यता �मली है उसका एक मूल कारण है �वासी भारतीय लेखक,
जो एक ल�बे समय से भारत क� भाषा, कला और सं�कृ�त को �वदेश� म� फैलाने का मह�वपूण� �यास
करते आ रहे ह�। समय तेज़ी से बदल रहा है, ज़ा�हर है �क हमारे सा�ह�य म� भी यह बदलाव, �ाकुलता
और बेचैनी छलक रही है जो �ह�द� सा�ह�य को अपनी मौ�लकता से समृ�द कर रही है हालां�क यहाँ
ब�त से �व�ान् आज भी यह मानते है �क �वासी सा�ह�य नौ�टेल�जया का ही सा�ह�य है जैसा �क एक
बार �वग�य राजे�� यादव कह गए थे। �बना �कसी अ�यनन मनन के, �वासी सा�ह�य को नौ�टेल�जया
का सा�ह�य मान लेना उ�ह� आसान लगता है। इसका मु�य कारण यह भी हो सकता है �क �वास म�
पु�ष लेखक� से कह� अ�धक ले�खकाए ं ह�, और म�हला� क� �लयाक़त और उपल��य� को
नज़रअंदाज़ करना ब�त से लेखक� और �व�ान� क� �वृ�� रही है।

म� यह भी मानती �ँ �क ब�त से �ह�द� �व�ान� और लेखक� ने �वासी सा�ह�य का गहन अ�ययन �कया
ब��क उसे �ा�पत करने, उसे उसके मुक़ाम तक प�ंचाने म� कोई क़सर नह� छोड़ी, �जनम� शा�मल ह�
आदरणीय कमल �कशोर गोयनका जी, अ�नल शमा� जोशी जी, रेखा सेठ�, इ�या�द, और ब�त सी
सं�ाए ंऔर कॉलेज� के �ह�द� �ा�यापक, �ज�ह�ने अंतररा�ीय �वासी समारोह आयो�जत कर और
ब�त से प�-प��का� �ारा �वासी �वशेषांक �का�शत कर �वासी लेखन का �चार और �सार �कया।

अपने को �ा�पत करने म� �वासी सा�ह�यकार� भी पीछे नह� रहे, भारत से �नकट स�ब� बनाए
रखना, अंतरा��ीय स�मेलन� और सालाना पुर�कार समारोह� के आयोजन, अपनी पु�तक� का अपने
ख़च� पर �काशन और लोकाप�ण से लेकर स�ादक� के नख़रे सहने आ�द न जाने �कतने अथक �य�न�
के बाद आज वे इस मुक़ाम पर प�ंचे ह� �क उ�ह� कुछ मा�यता �मली है हालां�क ब�त� के �लए �द�ली
अभी भी �र है �क�तु चेतना जब जगती है तो सब कुछ आसान होना शु� हो जाता है।इ�ह� �यास� के
कारण �वासी सा�ह�य का रंग-�प, उसक� चेतना और संवेदना भारत के �ह�द� पाठक� के �लये अब
कोई एक नई व�तु नह� रही �य��क अब यह माना जाने लगा है �क यह एक नये भाव-बोध का सा�ह�य
है, ऐसा सा�ह�य जो अपनी मौ�लकता एवं नये सा�ह�य संसार से �ह�द� सा�ह�य को समृ�द करेगा।
~
�वासी सा�ह�य का रंग-�प, उसक� चेतना और संवेदना भारत के �ह�द� पाठक� के �लये नई व�तु है,
यह एक नये भाव-बोध का सा�ह�य है, ऐसा सा�ह�य जो अपनी मौ�लकता एवं नये सा�ह�य संसार से
�ह�द� सा�ह�य को समृ�द करता है। �वासी सा�ह�य क� बु�नयाद भारत-�ेम तथा �वदेश-परदेश के ��द
पर �टक� है।

�वास क� ज�ोजहद म� �जन ले�खका� का लेखन छूट गया था, वे भी अब एक नए उ�साह के साथ
�लखने/छपने लग� �क�तु एक ल�बे अस� तक �वा�सय� का सा�ह�य मूलतः भारतीय जीवन पर ही
आधा�रत रहा �य��क �ववाहोपरांत, �वदेश म� आकर वे अ�धकतर ऐसे घैटोज़/ब��तय� म� बस� जहां पर
�वदेशी न के बराबर थे और संबंध� क� �ापकता के अभाव म� उ�ह�ने वही �लखा जो वे भारत म� भोग
चुक� थ� या जो वे अपने आसपास देख रही थ�। साल� बाद, उनके लेखन म� य�द कोई बदलाव आया भी
तो ऐसा �क जैसे एक साथ दो नाव� पर सवार होकर �लखना।

वत�मान म� जो ले�खकाए ंअ�ा और लगातार �लख रही ह�, उनम� शा�मल ह� ��टेन से डॉ अचला शमा�, शैल
अ�वाल, उषा राजे स�सेना, नीना पॉल, तोषी अमृता, अ�ण स�बरवाल, काद�बरी मेहरा, उषा वमा� और
ज़�कया ज�बैरी और �द�ा माथुर; अमे�रका से डॉ उषा ��यंवदा, डॉ सुषम बेद�, सुधा ओम ढ�गरा, पु�पा
स�सेना, इला �साद, अंशु जौहरी, अ�नल�भा कुमार, सुदश�न ��यद�श�नी, कैनेडा से डॉ �नेह ठाकुर,
डेनमाक�  से अच�ना पै�यूली; और संयु� अरब अमीरात से पू�ण�मा वम�न।

�वासी सा�ह�य क� बु�नयाद ब�त साल� तक भारत-�ेम तथा �वदेश-परदेश के ��द पर �टक� रही �क�तु
कुछ साल� से देखने म� आया है �क इन ले�खका� न केवल नई संवेदना, नया प�रवेश, नयी जीवन ���
तथा नये सरोकार� को दशा�या ब��क उनक� यह समावे�शता अब वृ��द, समृ��द और �व�ास का वातावरण
पैदा कर चुक� है। म� यह दावे के साथ इस�लए कह सकती �ं �य��क म�ने �वासी म�हला� क� कहा�नय� के
अब तक चार कहानी सं�ह स�ा�दत �कए ह�: औ�ड�सी, आशा, देसी ग�स� और इक सफ़र साथ साथ और
इन सं�ह� क� कहा�नयां।मेरे �पछले कहानी सं�ह, ‘इक सफ़र साथ साथ’ म� ��टेन, अमे�रका, कैनेडा,
योरोप, �क� �डने�वया, चीन और अरब आ�द देश� क� 32 ले�खका� क� कहा�नयाँ संक�लत ह�, जो �व�भ�
पृ�भू�मय� से आती ह�, �जनके �वसाय अलग ह� �क�तु उ�ह�ने �वासी अनुभव� और चुनौ�तय� क� एक
वा�त�वक टेपे��� पेश क� है, �वषय� का एक लंबा चौड़ा �े��म है - आ�मपरी�ण-�वषयक से लेकर
�व�ेषणा�मक अ�भ��� तक, �ं�या�मक, सू�म �हसन से लेकर �नहायत ऊटपटांग, ��तवाद से आ�ा
तक एवं सह�ा�द� के बदलते सामा�जत ढाँचो तक, कुछ नह� छूटा है। कहा�नयां �ापक �प से ले�खका�
के संघष� को जोड़ती ह�।मु�यधारा �ाधा�यता एवं आलोचना�मक �तु�त के चलते, यह सं�ह सा�ह��यक
अथवा समाज शा���य� के �लए �दलच� हो सकता है।

मेरे �वचार म�, अ�े �वासी लेखक� को य�द मु�यधारा म� शा�मल कर �लया जाए तो उनका सा�ह�य �न�य
ही �ह�द� म� नई संवेदना, नया प�रवेश, नयी जीवन ��� तथा नये सरोकार� का न केवल �ार खोलेगा। यह
समावे�शता वृ��द, समृ��द और �व�ास का वातावरण पैदा करेगी।

�वासी लेखन म� जहां तक चुनौ�तय� का स�ब� है, उसम� सबसे �थम है - �बना प�रवेश के सा�ह��यक
�वकास करना। आजकल इंटरनेट से प�-प��काए ंउपल� ह�, फेसबुक के मा�यम से संपक�  सुलभ ह� �क�तु
अपनी �व�श�ता बनाए रखना आव�यक है। हम� अपने को प��म का अंधानुकरण करने और भारत के
सा�ह��यक आंदोलन� का �पछल�गू बनने से रोकना होगा। भारत म� सा�ह�य म� राजनी�तक ��तब�ताएं
ब�त ह� - ले�ट, राईट, जा�तवाद� सरोकार, गुटबाज़ी, �वासी सा�ह�य को इस सा�ह��यक राजनी�त से �र
रहना होगा।

�द�ा माथुर
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पूव�-प�
डा. कमल �कशोर गोयनका,

(पूव� �ोफेसर, �द�ली �व��व�ालय, लेखक, समी�क,
�ेमचंद और �वासी �ह�द� सा�ह�य के �वशेष� )

G R I H A S W A M I N I /  D E C  2 0 2 2

�द�ा माथुर से मेरा प�रचय लगभग ढाई दशक पूव� �आ और इसका �ेय डॉ. ल�मीम�ल �स�घवी को है
जो उस समय ��टेन के भारतीय उ�ायु� थे और �ह�द� के �चार-�सार म� स��य थे। �द�ा के �सरे
का� संकलन ‘ख़याल तेरा’ का आमुख उ�ह�ने ही �लखा था इस�लए वह उनक� का� ��तभा से
प�र�चत थे। इसी संदभ� म� उ�ह�ने मुझे �द�ा माथुर के का�-सं�ह 'रेत का �लखा’ को �का�शत कराने
क� �ज़�मेदारी स�पी।

उनके का� सं�ह 'रेत का �लखा’ क� भू�मका म� म�ने �लखा था �क �द�ा माथुर �कसी एक �वषय को
क� � म� रखकर उसके �व�वध प�� तथा �प� को अपनी का�ा�मक ��� एवं संवेदना से आ�मसात् करके
उ�ह� जीवंत श�द� म� अ�भ�� करने क� �मता रखती है; यह उनक� सज�ना�मक क�पना क� घनीभूतता
का �माण है। उनके अ�य का�-सं�ह� म� भी �वषय तथा अनुभू�तय� क� इसी एका�ता का स�दय� �मलता
है।

�द�ा माथुर क� सज�ना�मक ��तभा का उदय य��प क�वता से �आ �क�तु आज उनक� पहचान एक
व�र� कहानीकार के �प म� अ�धक है। उनक� पहली कहानी '�ती�ा' थी जो शायद 1965-66 म� �लखी
गई थी, जो एक बाल-�वधवा क� �ासद� क� मम��श� कहानी है, �जसम� �ब�ी के दद�नाक जीवन का
उ�ाटन करती है। ले�खका क� आयु उस समय 14-15 वष� के आसपास होगी, अत: ले�खका क�
अनुभू�त क� गहनता तथा सामा�जक सरोकार क� ��� को समझा जा सकता है। �सरी कहानी 'वह
काली' थी �जसे �द�ली �व��व�ालय क� एक कहानी ��तयो�गता म� ��तीय पुर�कार �मला। ले�खका
अपने शम�लेपन से पुर�कार-समारोह म� नह� गई और कुछ समय बाद जब मु�य अ�त�थ सव��रदयाल
स�सेना से भ�ट �ई, जो ले�खका को ही ‘वह काली लडक़�’ समझे बैठे थे तो वे ब�त �भा�वत �ए �बना न
रह सके, उ�ह�ने �द�ा को लेखन जारी रखने क� �ेरणा द�। इसके बाद 'सदा सुहा�गन' कॉलेज प��का म�
छपी जो भारत-पाक यु� के समय एक गुमशुदा सै�नक क� प�नी पर होने वाले अ�याचार क� कहानी है।
�फर उनक� 1972-78 के दौरान 'नवभारत टाइ�स म� 'आ�मह�या के पहले' तथा 'आ�ोश' दो कहा�नयाँ
�का�शत �� और उसके बाद अचानक वे एक लंबे समय के �लए लेखन के पटल से गायब हो गय�।

�द�ा के पहले कहानी सं�ह 'आ�ोश' म� उनक� भारत म� �लखी गयी कहा�नयाँ स��म�लत थ�, जो उनक�
मौ�लक गहन-��� और उनके भारतीय सरोकार� से प�र�चत कराती ह�। 2010 म� 'पंगा' तथा 2011 म�
'2050' कहानी सं�ह� के �का�शत होते ही �द�ा ने �वासी कहानीकार� म� एक मह�वपूण� �ान बना
�लया। 'वैल�टाइंस डे' कहानी है तो भारतीय च�र�� क� �क�तु रंगमंच है लंदन, मदन क� �े�मकाए ँउसके
छैलेपन को जान गई ह�, बड़ी मु��कल से एक पुरानी �े�मका उसके साथ शाम गुज़ारने को राज़ी हो जाती
है �क�तु यह �ामा वह अपनी सहे�लय� के साथ �मल कर मदन को सबक �सखाने के �लए करती है। 'नीली
डायरी' पु�ष क� ��ी को भोगने क� चरमाव�ा क� कहानी है। रमन �रजवान पं�ह साल� म� अठानव�
औरत� के साथ सो चुका है। संयोग से उसके पड़ोस म� कपूर प�रवार क� ���याँ - अधेड़ रीमा, अ�हड़ बेट�
ज़ारा तथा नई नवेली ब� �नेहा - तीन� ही रमन के जाल म� फँसने को तैयार ह�।'बचाव' कहानी म� इं�ल�ड
भागकर गई भारतीय यौवना �न��दया अपने बौस के बला�कार के �यास पर खौलता पानी डालकर भाग
खड़ी होती है।

�द�ा माथुर क� कहा�नय� म� फ� टेसी क� भी अ��त �वृ�� है, जो यथाथ� न होकर भी जीवन के �कसी
अक�पनीय प� का उ�ाटन करता है। फ� टेसी रचनाकार क� �ब�लता नह� है, उसक� क�पनाशीलता का
प�रणाम है, वह पाठक को एक नए प�र��य, एक नई संवेदना तथा एक नए संसार से सा�ा�कार कराती
है। 'पु� और �ाची' एक ऐसी ही कहानी है, �जसम� बीकानेर के एक मारवाड़ी �ापारी और उसके
अमे�रका �नवासी पु� तथा उसक� �वदेशी प�नी �डक़� ���त �ाची �ेस स�टर के कैपसूल से चाँद क�
या�ा करते ह�, �जसके बाद नारायण प�रवार का जीवन ही बदल जाता है, �ापार आसमान छूने लगता
है। कहानी मनु�य क� मह�वाकां�ा और �ल�सा का रोचक वण�न करती है। ‘2050’ म� एक ऐसे मानवीय
समाज क� क�पना है जहाँ 'हाई आई-�यू' वाले प�त-प�नी ही संतान पैदा कर सकते ह�, �तस पर �वासीय
जोड़� को �वदेशी �म� से संतानोप�� के �लए बा�यता। प�रषद ्प�त-प�नी क� भावनाए ँकुचलती है,
गभ�पात कराती है, आ�मह�या क� अनुम�त देती है और �वरोध को कुचलती है। कहानी एक फ� टेसी है,
�क�तु य�द इसके स�य होने क� संभावना है तो यह भयभीत करती है। कहानी क� यह फ� टेसी उसे बड़ी
कहानी बनाती है। �द�ा माथुर क� '�ह�द�@�वग�.इन' कहानी भी एक फ� टेसी है, ले�कन वह �सरे �कार
क�। इसम� �द�ा �वयं एक पा� ह�। वह एक कार �घ�टना के बाद �वग� प�ँचती ह�।वहाँ उनक� भ�ट
कमले�र, ल�मीम�ल �स�घवी, महावीर शमा�, मनोहर�याम जोशी,

क�हैयालाल नंदन, �भा खेतान आ�द से होती है, वाद-�ववाद होता है।
�वासी सा�ह�य क� उपे�ा पर चोट करती �ई �द�ा कहती ह�,“आप जैसे
महान लेखक� के पास समय ही नह� हम लेखक� को ठ�क से पढऩे-सुनने
का; एक-आध कहानी और क�वता पढक़र अपने को �वासी-ए�सपट�
कहलवाने लगते ह�।” कहानी म� नई संवेदना तथा नई तकनीक का �योग है।

एक सश� ह�ता�र के �प म� एक अलग पहचान को �ा�पत करती �ई
�द�ा क� कहा�नय� म� जीवन का वै�व�य है, सघन संवेदना है और
अ�भ��� म� �ेषणीयता है। कहानीकार के �प म� वे भारतीयता एवं
भारतीय जीवन-मू�य� क� �ापना के ��त आ�हशील नह� ह�, �क�तु वे बड़ी
तट�ता के साथ अपने भारतीयपन को उजागर कर देती ह�। उनम� एक
बो�नैस है, फ� टेसी का स�दय� है, जीवन-यथाथ� क� मा�म�कता है और सच
यह भी है �क उनके कहानीकार म� अनछुए �संग� तथा अ�ल�खत जीवन-
छ�वय� के �च�ण क� और उ�ह� �ेषणीय भाषा म� अ�भ�� करने क� �मता
है। �ह�द� क� मु�यधारा म� भी उनके उ�चत �ान को अब कोई चुनौती नह� दे
सकता।
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नै�तकता पर गंभीर नै�तक �� उठाता है। ‘कथा स�नारायण क�’ और ‘एक था मुगा�’
कहा�नय� म� पार��रक कथा और समानांतर कहानी �लखने का सफल �योग देखने
को �मलता है। स�नारायण क� कथा के वाचन से सू� पकड़कर सुशीला, �पा और
�न�ध क� कहानी बुनी गई है।
संवेदना क� ��� से समृ� और �श� क� ��� से सधी �ई �द�ा क� ये कहा�नयाँ
पा�, प�रवेश, पाठक और कहानीकार को एक साथ जोड़ती ह�। साधारण सी लगने
वाली घटनाओ ं�ारा गंभीर सम�ाओ ंको रखेां�कत करने क� कुशलता, उनक�
�वकसनशील सज�ना�कता के उ�ृ� उदाहरण ह� जो उनको मु�-धारा क�
मह�पूण� कहानीकार के �प म� ��त��त करती ह�। भावना और �च�तन के संयोग से
�लखी कहा�नय� का सा�ह�-बोध तथा समसाम�यक जीवन क� �वसंग�तय� को
रखेां�कत करने म� स�म सां�ृ�तक बोध उनक� कहा�नय� क� सफलता है।

GRIHASWAMINI/DEC 2022

डॉ अ�णा अ�जतस�रया एम.बी.ई,
 

के��ज इंटरनेशनल के �ह� दी �वभाग
से अंतरा��ीय मु� परी�क,

उ�ायोग-लंदन �ारा जॉन �गल���
�ह�ी �श�ण स�ान से पुर�ृत और

समी�क।

�द�ा माथुर वष� से सा�ह��क रचना म� संल� ह�। उनक� रचना�क ��तभा के
�व�वध आयाम क�वता, कहानी और उप�ास क� �वधाओ ंम� ��तफ�लत �ए ह�।
द �ा� ऑफ �फ�न म� पस� लबक ने ‘क� का अ�धकतम �योग’ �ारा संवेदना
और �श� के संब� का ��ीकरण �कया है। लेखक का अपना रचना-�श�
होता है जो उसे सबसे अलग करने वाला और उसके ���� क� छाप से यु� होता
है। �श� क� साथ�कता उसक� नवीनता म� नह� वरन �वषयानु�पता म� �न�हत है।
�जस �कार से पतीली म� पकाए जाने वाले चावल के कुछ दाने �नकाल कर देखने
से यह मालूम हो जाता है �क पतीली के सार ेचावल पके या नह�, कुछ उसी तरह से
उनक� कुछ चुनी �ई कहा�नय� क� �ववेचना करके उनक� रचना ��तभा, लेखन क�
या�ा और सा�ह��क उपल�� पर �काश डाला जएगा।
�द�ा माथुर क� कहा�नय� का रचनाकाल एक ब�त ल�ी अव�ध को समेटा �आ
है। इस दौरान संवेदना क� �व�वधता क� ��� से उ��ने ल�ी या�ा क� है। यह या�ा
बौ��क और भौ�तक दोन� �र� पर रही है। एक तरफ़ भारत से आकर इं��ड म�
अपना घर बनाने के अनुभव� ने उनके अनुभव फलक का �व�ार �कया दसूरी ओर
भारतीयता के सं�ार क� गहरी पकड़ ने उ�� जीवन मू�� क� धरती से जोड़े रखा
है। उनक� मान�सकता पर �ाभा�वक �प से दोन� सं�ृ�तय� क� छाप �दखाई देती
है पर ये कहा�नयाँ भारतीय सं�ार� से जुड़ी होकर भी नॉ�ै��या क� कहा�नयाँ
नह� ह�। उनके पा�� क� सम�ा अपने को नये प�रवेश म� �ा�पत करने क� है न �क
पीछे मुड़ कर देखने क�। इस दौरान उ��ने अपने प�रवेश के जीवन क� �वसंग�तय�
को संवेदनशील ��� से पहचान कर आ�भोगी क� सी अंतरगंता स�हत कहा�नयाँ
बुनी ह�। उनक� कहा�नय� के �वषय �वशद ह�।

संवेदना और �श� के संतु�लत �योग से �लखी गई यथाथ�वादी कहानी का एक
उ�ृ� उदाहरण ‘बचाव’ है। ‘भारतीय और पा�ा� सं�ृ�तय� क� मान�सकता को
�द�ा ने �न� �दया के च�र� म� बखूबी से �च��त �कया है। �द�ा क� कहानी कहने का
अंदाज़ एक �न�ल� � तट�ता का है। भारतीय समाज के �च�ण म� वे सामा�जक
��ढ़य� का �� का �� वण�न करती ह�। प�रवार म� बेटी का ज� एक अ�भशाप
समझा जाता है और बेटी एक बोझ! दहेज़ �था के बोझ के नीचे ना जाने �कतने
माता-�पता के अरमान दफ़न हो जाते! ‘अ�भनय’ कहानी आधु�नक प�त-प�ी के
स�� क� सं���ता को दशा�ती है। सुखी दा�� जीवन एक ऐसी मृग मरी�चका
है, �जसक� खोज म� पूरा जीवन �बताने पर भी अंत म� �नराशा ही हाथ लगती है।
संवेदना क� �व�वधता और क�ना क� अ�तशयता पर अधा�रत कहा�नय� म� ‘2050’
भ�व� क� फ� टेसी पर �लखी गई कहानी है, �जसम� �द�ा क� सज�ना�क ��तभा
का एक नया आयाम ��ुत है। कहानी का �ॉट भ�व� के ��टेन के सामा�जक
�प पर क� ��त है। �द�ा क� क�ना का भावी ���टश समाज �जसम� गोर� का �भु�
होगा केवल च�काने वाला ही नह� भावी पीढ़ी के अ��� क� सुर�ा के ��त �च� �तत
करने वाला है।
संवेदना क� �व�वधता का एक और �योग ‘गूगल’ कहानी म� मानवेतर जीव� क�
मान�सकता क� क�ना म� है। चूह� पर �योग करने वाले वै�ा�नक कभी यह नह�
सोचते �क उनके भी मन होते ह�। कहानी का अंत अ�ंत मा�म�क होने के साथ ही
समाज मे वृ�जन� के अ�धकार, पशु-संर�ण तथा पशुओ ं पर �कये जाने वाले
वै�ा�नक �योग क�

9



देसी ग�स�

म�हलाओ ं के �लए खुद को खुलकर �� करना कभी आसान नह� रहा,
ले�कन लेखन एक ऐसा तरीका है �जसके �ारा वे यह कर सकती ह�। जेन
ऑ�ेन के ब�च�च�त उप�ास� के मा�म से हम उनके जीवन और समाज को
देख सकते ह�। �फर भी, जेन ऑ��न के �लए एक पु�ष क� द�ुनया म� सफल
होना बेहद क�ठन था।वैसे,वीमे�-�लब के बाद के पांच दशक� म�, मान�सक,
भावना�क, शारी�रक, सां�ृ�तक �प से म�हलाओ ंको बंधनमु� करने क�
प�रयोजना ने काफ़� �ग�त क� है �क� तु ऐ�तहा�सक �प से,यह कई सह�ा��य�
से एक आदमी क� द�ुनया रही है,श�� का संतुलन अ�धक नह� बदला है। ऐसे
म� म�हलाओ ंके लेखन को बढ़ावा देने के �लए �द�ा माथुर के देश �वदेश म�
बसी भारतीय ले�खकाओ ं के चार कहानी सं�ह� –‘औ�ड�ी’, ‘आशा’, ‘देसी
ग��’ और ‘इक सफ़र साथ साथ’ का �काशन अ��तीय है।
इन सं�ह� क� कहा�नयां पहचान, �वास, �व�ासघात,�ॉस-सां�ृ�तक �ववाह,
घरलूे �ह� सा, वृ�ाव�ा और मृ�ु के मु�� से �नपटती ह�।कुछ �पतृस�ा�क
समाज� म�, यहां तक �क म�हलाएं अब भी मानती ह� �क प�ी को पीटना प�त
का अ�धकार है।कहते ह� �क �वासी गोल छेद म� चौकोर खूंटे क� तरह होते ह�
जब तक �क वे अंततः नए देश म� बस नह� जाते और 'उनके जैसे' ही बन नह�
जाते ह�। कहा�नय� को साझा करना, दसूर� को सही ढंग से सोचने, काय� करने
और �वकास के संवाद का �ह�ा बनने के �लए �े�रत करने का एक अ�ा
तरीका है।संघष� और अं�तम मु�� क� वा��वक जीवन क�
कहा�नयां,ईमानदारी से �लखी गई, ब�त �ेरणादायक होती ह�। जो अपने
परी�ण� के बार ेम� खुले तौर पर �लखने के �लए पया�� बहादरु ह�, वे उन लोग�
को ब�त सश� बना सकते ह� जो उनके श�� को पढ़ते ह�।
जापानी �भ�ु रयोकान ने �लखा था: जीवन घास के एक �ेड पर कांपने वाली
ओस क� बूंद है तो आइए ओस सूखने से पहले इन सं�ह� म� स���लत
कहा�नय� को पढ़� और उनका आनंद ल� ।

लेखक, प�कार, नाटककार,
�फ�म �नमा�ता और चै�रट�

'�लली' क� सं�ापक
10

लेडी मो�हनी क� ट नून
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झूठ झूठ और
झूठ-झूठ के
मा�म से सच
क� तलाश

लेखक, कथा-यूके के सं�ापक और पुरवाई के संपादक
तेजे� शमा�

ऐसा ब�त कम देखने को �मलता है �क कोई क�व या कव�य�ी एक ही �वषय को लेकर एक पूरा
सं�ह ही रच डाले। �द�ा माथुर इस माने म� एक अपवाद मानी जा सकती ह�, �ज��ने ‘ख़याल तेरा’,
‘रते का �लखा’, ‘11 �सत�र - सपन� क� राख तले' जैसे एक ही �वषय पर आधा�रत सं�ह� के बाद
एक नया सं�ह �का�शत �कया है, ‘झूठ, झूठ और झूठ’।

क�वता क� व�ता को बरक़रार रखते �ए वे सरल श�� म� अपनी बात अपने पाठक तक प�ँचा देती
ह�। �द�ा �थसॉरस लेकर झूठ के �भ�-�भ� अथ� बताने का काम नह� करती ह� ब�� झूठ के
वजूद को ख़ुद महसूस करती ह� और अपने पाठक� के साथ बाँटती ह� । झूठ केवल एक भाव मा� नह�
है; �द�ा क�वताओ ंम� झूठ एक हाड़-मांस के ठोस च�र� के �प म� उभर कर आता है �जसे न केवल
महसूस �कया जा सकता है, ब�� सा�ात देखा जा सकता है: "कौओ ंक�/काँव काँव के बीच/मैना
का/एक सुरीला �र यूँ उगा/जैसे क�चड़ म� �खला कमल/जैसे झूठ के ग़त� म� सच क� �ो�त / या
सीप से �नकला मोती!"

�द�ा जीवन के हर पहलू, हर �े� म� झूठ को देखती ह�, पहचानती ह� और अपने पाठक के साथ
बाँटती ह�। वह जानती ह� �क सबसे क�ठन है पहला झूठ बोलना। एक बार झूठ बोल �दया तो �फर
कह� कोई �झझक बाक़� नह� रह जाती: "जली �ई �ई क� ब�ी/बड़ी आसानी से जल जाती है/नई
ब�ी जलने म� बड़ी देर लगाती है। आसान हो जाता है र�ा र�ा/है बस पहला झूठ ही मु��ल से
�नकलता।" �द�ा इस सच से भी वा�क़फ़ ह� �क हम सब उस समय हमार ेजीवन का सबसे बड़ा झूठ
बोलते ह� जब हम कहते ह� �क हम झूठ नह� बोलते: "अपने झूठ का �ढ� ढोरा/हम ख़ुद ही पीटते ह� / ये
सोचकर �क हमसे स�ा कोई नह�/डंके क� चोट पर झूठ बोलते ह�।" और झूठ का वच��: “शैतान का
�पता है झूठ / ल�ा चौड़ा और मज़बूत / सच है गांधी जैसा कृ�ाय / बदन पे धोती लटकाए।” और
“झूठ है दामाद सा / �जसक� �ा�हश� कभी पूरी नह� होत�।”

�द�ा के इस सं�ह क� क�वताएँ छोटी-छोटी क�वताएँ ह� जो बड़ी बात कहती ह�। ये कुछ �ाल ह� झूठ
के बार ेम� �जनके मा�म से �द�ा हम� सच के दश�न करवाती ह�। कहा जा सकता है �क यह क�वता
सं�ह झूठ, झूठ और झूठ के मा�म से सच क� तलाश या�ा है, �जसम� �द�ा पूण� �प से सफल ह�।
�ह�ी क�वता �े� म� इस क�वता सं�ह का खुले �दल से �ागत है।
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काय��म का आयोजन हो या �ह�ी का �चार-�सार अथवा लेखन, �द�ा माथुर क� सजग आँख� और कत��परायण मन से कुछ
नह� छूटता। कई बार तो मुझे लगता है �क �द�ा जी के एक �दन म� कई-कई �दन समाए रहते ह� अ�था कैसे वे नेह� स�टर के ��त
माह के दस-बारह काय��म� के आयोजन� के बीच भी अपने लेखन क� पतवार थामे आगे बढ़ती ग� और अब सेवा�नवृत होने पर
��त��त सा�ा�हक संगो��य� के बीच भी �नरतंर लेखन और �काशन का काम करती �ई समकालीन लेखक� के �लए �काश-
�� बनी �ई ह�? उनके अन�गनत �म� उनक� मीठी मु�ान और उनके �नरतंर काम करते रहने क� �वृ�त के �शंसक ह�।�दन
रात घड़ी क� सुइय� से आगे उनका म��� और हाथ भागते ह�, चेहर ेक� मीठी मु�ान पर वे थकान को हावी नह� होने देत�।

�पछले ढाई वष� म� लगभग हर श�नवार और र�ववार,वातायन और वै��क �ह�ी प�रवार के काय��म� म� उनके साथ ही बीते ह�।
उनक� उ�ुक और सजग ���, ज़ूम पर जुड़ने वाले हर ��� का �ागत करती �ई काय��म के �वषय क� तह� और जड़� को
टटोलने लगती है। चैट पर चल रहे संवाद� से संवाद करती �ई वे व��� पर अपनी राय भी �लखती चलती ह� और अंत म� उनके चेहरे
पर संतु�� क� मु�ान और आँख� म� सफ़लता क� चमक �ोताओ ंऔर दश�क� के मन भी हर-ेभर ेकर देती है।

ऐसा नह� �क उनका अपना ���गत जीवन नह� �क� तु समय का मू� जैसे उनके भीतर �ब� ध गया हो। हर �दन को एक उपहार क�
तरह पूरा-पूरा जीना और अनेक काम कर लेना, हर दखु और परशेानी को धाकड़ अंदाज़ म� धता बता देना उनक� सहज �कृ�त है पर
इसके चलते अपने �वचार� को �ढ़ता से रखने म� भी वे कोई कोताही नह� करत�। आ�ीयता और �ढ़ता का यह अनोखा संगम उनके
���� क� ईमानदारी को �दखाता है।

�द�ा जी के साथ ‘दो देश-दो कहा�नयाँ’ क� �ृंखला का आयोजन करते �ए म�ने उनके इस �व��त तरीके को ब�त पास से देखा।
कई स�ाह पहले ही काय��म को अं�तम �प देकर वे उसके �सार काय� म� लग जाती ह�; �ह� दी को उनसे अ�ा �वासी जन स�क�
अ�धकारी नह� �मल सकता। सभी को साथ लेकर चलती, �लखने और �का�शत होने के �लए �ो�ा�हत करती, वे वै��क �र पर
रचना�कता क� एक जुलूस के समान �दखाई देती ह�। अ�भ��� उनक� �ास है,अत:�नरतंर �वचार और भाव का मंथन चलता है
और वे �नरतंर �लखती ह�। �ाय: कहा जाता है �क ‘जीवन कहानी से भी अ�धक �व�च� होता है’। �द�ा जी जीवन क� इन �व�च�
���तय� को पूरी �नभ�कता से �लखती ह� और कहानी को �फ़� क� तरह आँख� के सामने जीवंत खड़ा कर देती ह�। �वदेशी सं�ृ�त
के �कतने ही कंु�ठत, काले प� और �वासी भारतीय� के �ाथ� �भाव को वो खुल कर �दखाती ह�; उनक� कहा�नयाँ जैसे ’मेड इन
इं�डया’, ’बचाव’ आ�द लेखक�य ��ता और �नभ�कता का �लंत उदाहरण ह�। वे बताती ह� �क भारत जाकर �वासी अपनी शान
बघारते ह�: “का�े, औ�े दी साफ़-सुथरी हवा, व�दया खाना-पीना, लाइफ़ �वच कोई वरी-शरी नह�” (मेड इन इं�डया) पर इस
कहानी म� वे �वदेश म� बसे जसबीर लांबा के प�रवार क� अस�लयत �दखाती ह�; जो इतनी कु�प है �क जुगु�ा के कारण र�गटे खड़े
हो जाते ह�। ‘बचाव’ कहानी म� �न� �दया के मा�म से �वदेश के जीवन म� पैस� क� कमी और नौकरी म� होने वाले यौन शोषण आ�द के
बार ेम� खुल कर �लखा गया है, यह ��ता �द�ा जी को अ� �वासी लेखक� से �ब�ुल अलग �र पर ले जाकर खड़ा कर देती
है; सच को शुगर-कोट करने क� न उनक� इ�ा है न आदत! उनक� अनेक कहा�नयाँ �वदेशी जीवन क� दगु�ध भरी ग�लय� का
गूगल मैप है। कहा�नय� म� तो वे पा�� के अनु�प अं�ेज़ी, पंजाबी, गुजराती का धारा-�वाह उपयोग करते �ए �� को �फ� क�
तरह उप��त करती ह�। �ह� दी सा�ह� �वासी कहा�नय� से �जस �वदेशी जीवन के यथाथ� क� अपे�ा रखता है, उस यथाथ� को भरपूर
�दखा कर �द�ा जी अपने कहानीकार होने के कत�� को पूरी तरह �नबाह रह� ह�।

ऐसे ही क�वताओ ंम� ’�ाउंड ज़ीरो’ जैसे समसामा�यक �लंत �वषय� से लेकर वे ��य� क� ���त, संबंध� क� टूटन, म�वग�य
इ�ाओ ंआ�द अनेक �वषय� पर सहजता से �लखती ह�। अपनी क�वता ’चंदन-पानी’ म� वे �लखती ह�: चंदन पानी न हो पाए / सरकारी
च�� म� �पसे/अफ़सर बनने क� चाह �लए
ब�� का अपने पेट काट / घूस म� लाख� �पये �दए / आँख� से अपनी अलग �गर/े चंदन पानी न हो पाए।” ’दद� का �र�ा’ के ये सरल
श� दे�खए: जब तक मुझ से �नभा, �नबाहा / दद� का �र�ा/ टूटे हाथ सा / सदा साथ रहता है लटका / दद�, दद� और दद� करता है।”

�द�ा जी क� भाषा क� �वशेषता है �क उसम� कठोर स� क� पैनी धार, सरल श�� म� है; वे कम श�� म� भी मारक �च� उप��त
करने म� स�म ह�। यह सटीकता, कई बार सटाक से �दल पर �हार करती है। कह सकते ह� �क �द�ा जी ईमानदारी से अपने प�रवेश
का स�, �� भाषा म� �लख रही ह�। वे भाषा और सा�ह� के �लए �जतना कर सकती ह�, उससे कह� आगे बढ़ कर काम कर रह� ह�।
उनका ब�आयामी ���� कम�यो�गनी का ���� है जो सा�ह� और सं�ृ�त को बचाए रखने और आगे बढ़ाने का संक�
�लए है।वे अपने काम� को इसी ऊजा� से करती �ई, हम सबको �े�रत करती रह�, यही कामना है।

शैलजा स�ेना

(�ह�ी राइटस� �ग�-कनाडा क� सह-सं�ा�पका/
�नदे�शका ह� और अ�भनय म� भी स��य ह�। संपादन,
�काशन म� संल�, वे ब� पुर�ृत ले�खका ह�।)
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जब पहली बार वातायन से जुड़ने वाली थी तो �द�ा जी से बात �ई, श�द� म� खरापन और �नेह दोन�
एक साथ थे, और ऐसा ब�त कम होता है।वैसे �द�ा जी के कई गुण ह� जो पर�र �वरोधाभास �लए
�तीत होते ह� पर ब�त ही सरलता से उनम� समा�हत ह�,चाहे वो ब�� सरीखा उ�साह हो या बड़� सरीखी
कम�ठता, हर काम को शु� करने के पहले वाली घबराहट हो या उसको सव��कृ� करने क� �ढ़ता,
�नयम� के ��त उनका अनुशासन हो या नया �सखाने म� उनक� उदारता! �द�ा जी ऐसी ही ह�, तभी तो
�व�वध पृ�भू�म से आए, हर उ�, �े� या �वचारधारा वाले लोग� से वो जुड़ पाती ह�।

यंू तो �द�ा जी, और वातायन के साथ मेरा जुड़ाव ब�त लंबा नह� है पर गहरा ज़�र है इसम� एक �सरे
को खुश करने वाला �दखावट� सतही आडंबर नह� है, �द�ा जी बड़ी बेबाक� से मेरी गल�तयां बताती
भी ह� और उसे बेहतर करने के रा�ते भी सुझाती है। उनक� पारखी नज़र सा�ह�य तक ही सी�मत नह�,
उसम� कला और संगीत क� भी गहरी समझ है! यही नह�, जीवन के बारे म� भी हर गूढ़ बात को वो इतना
सरल कर के समझाती ह� �क �फर हर मु��कल आसान लगती है!

�द�ा जी को अपनी �शंसा पसंद नह� अ�पतु उ�ह� अ�ा काम अ�धक आनं�दत करता है, इस�लए
अपनी फेह�र�त को यह� समेटंूगी। �ाथ�ना क�ंगी �क �द�ा जी को ई�र लंबी आयु और अ�ा
�वा�य द� और वे ऐसे ही हम सबम� अपने �ान और अनुभव के मोती बांटते रह�!

आ�ा देव
क�वय�ी, ले�खका, ��तोता
और आईट� �ोफेशनल

�वरोधाभास
क�

�वल�णता:
�द�ा माथुर
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�द�ा माथुर से पहला तआ�फ़ गु�ज़�ा मई, 2015 म� डॉ
�ज़याउ�ीन शकेब के मा�म से �आ। �कसी �ह�ी
कहानीकार को पढ़ने का यह पहल मौक़ा था; मुझे ये फ़ैसला
करने म� व� नह� लगा �क ये कहा�नयाँ उदू� द�ुनया तक भी
प�ँचनी चा�हएँ। मुझे �द�ा जी क� चंद कहा�नय� से ही ये
अंदाज़ा हो गया �क वो ऐसी द�ुनया क� सैर कराती ह� �जसके
माहौल,तज़�-ए-�ज़दंगी, तज़�-ए-�फ़� और नफ़�सयात से
हमारी शनासाई मामूली सी है।यानी उनक� ये कहा�नयाँ
यूरोप म� रहने वाले �ह� द�ुा�नय� क� कसीर-पहलू �ज़�दगी के
गहर े अवलोकन पर आधा�रत ह�। उनम� समाजी हक़�क़त
पसंदी क� वही �रवायत �मलती है �जसक� बु�नयाद �ेमचंद ने
रखी है। बेशतर कहा�नय� म� औरत और उसके
सामा�जक,आ�थ�क और जज़बाती मसले इनके मक� ज़ म� ह�।
इसके बावजूद ये नह� कहा जा सकता �क उन पर फे�म�न�
नु�ा-ए-नज़र हावी है या वो �कसी आईडीयालोजी का नारा
ह�,ब�� हर �करदार क� रचना वो ऐसी मुं�सफ़-
�मज़ाजी,रवादारी और हमदद� के साथ करती ह� �जससे
अंदाज़ा होता है �क वह इ�ानी �र�� क� गहरी समझ रखती
ह�। उनक� कहा�नयाँ �वदेश� म� बसे �ह� द�ुा�नय� के रहन-
सहन,�र��, सम�ाओ ंऔर पेचीदगीय� क� ऐसी कहा�नयाँ ह�
जो �ज़�दगी ही क� तरह भरपूर और रगंा-रगं ह�;उनम� मश�रक़�
परपंरा,आदश�,आचार और सं�ार भी ह� और उनम� आने वाली
तबदीलीय� क� झलक भी। उनम� पूव� और प��मी समाजी
मू�� का संगम भी है और उनके टकराव से ज�े हालात क�
मा�हराना अ�ासी भी। उनम� ख़ुद कफ़�ल व ख़ुद-मुख़तार
औरत�

ज़हरमोहरा: उदू�
म� अनुवा�दत
�द�ा माथुर का
कहानी सं�ह

डॉ अजु�मंद आरा,
उदू� �वभाग,

�द�ी यूनीव�स�टी

क� कामया�बय� क� गाथा भी है और दसूर� पर
आ��त औरत� क� बेबसी और हक़�क़� हालात क�
दा�ान� भी। मु�सर ये �क इ�ानी �र�� क� ये
ऐसी कहा�नयाँ ह� �जनम� �करदार� क�
नफ़�सयाती, जज़बाती और समाजी �ज़�दगी के
�कसी पहलू को नज़रअंदाज नह� �कया गया
है,और मेर े �ाल म� इसक� बु�नयादी वजह
�द�ाजी का गहरा समाजी शऊर और तेज़
क़ु�त-ए-मुशा�हदा है। ज़बान म� तख़लीक़�
तजुब� करने से उनको ख़ासा लगाव है। कई
भाषाओ ं के अलफ़ाज़ और जुमले वह पा�� क�
भाषा-गत शना� और पस-मंज़र को नुमायां
करने और उनको हक़�क़त का रगं देने के �लए
बख़ूबी करती ह�। �द�ा माथुर सलीस, रवां-दवां
और नम� ज़बान म� कहानी सुनाने का आट�
जानती ह�, जैसे ये इ��ने अपनी नानी-दादी से
�वरासत म� पाया हो।

Grihaswamini 
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�ज़�दगी के रह�य
समेटे है “�त�ल�म”

सा�ह�यकार क� सफलता इस बात म� होती है �क वह अपने �लॉट का चयन
�कतने �ववेकपूण� ढंग से करता है, अपने कथा प�रवेश का �कतना सजीव वण�न
करता है, अपने पा�� को �कतना जीवंत बनाता है, और अपने उ�े�य को
अ�भ�� करने म� �कतना �भावी होता है। अगर हम इन कसौ�टय� पर �द�ा
माथुर के �काशनाधीन उप�यास “�त�ल�म” क� बात कर�, तो हम� ये सारे
�वशेषताए ँउसम� �दखाई देती ह�।

“�त�ल�म” का कथानक भारत क� राजधानी �द�ली के एक �पछड़े �ए इलाके,
शाहदरा से �ारंभ होता है, �जसम� एक द�र� प�रवार का ब�ा अपने जीवन से
संघष� करता �आ संयोग से, धनी प�रवार �ारा गोद ले �लया जाता है, और �फर
प�रवार के एक प�र�चत उसे अपना दामाद बनाकर लंदन ले जाते ह�। इस तरह
यह कई प�रवेश� और देश� म� फैली �ई कथा है।

�द�ा माथुर का यह उप�यास मु�य �प से एक ��ी के नज़र से पु�ष� के
मनो�व�ान को �च��त करता है। अपनी इस या�ा के दौरान नायक, उपे��
�कतनी तरह क� सम�या� से गुजरता है, �कतनी तरह के अनुभव �ा�त करता
है, जीवन के उतार-चढ़ाव देखता है, �कतनी तरह से से�स क� ��� से आक�ष�त
होता है, इसम� ठगा जाता है, और �र� रहता है। ये सब बात� इस उप�यास म�
पु�ष क� मनो�व�ान को ब�त बारीक� से समझते �ए ले�खका ने ��तुत �कए
ह�, और वे अपना अ�मट �भाव छोड़ती है।

इस वृहद आकार के उप�यास म� उपे�� एक ही जीवन म� न जाने �कतने है
जीवन जी लेता है, और उसके मा�यम से जीवन के रह�य खोलता चला जाता
है। �जस तरह से ले�खका ने �व�भ� ���तय� का वण�न �कया है, �जसम�
शाहदरा क� गंद� ग�लयाँ, गरीब प�रवार का संघष�, पु�ष क� शारी�रक भूख,
इसके बाद समृ� प�रवार �क �वला�सता, �वदेश� क� चकाच�ध, अपने ही लोग�
�ारा �कए जाने वाले ष�ं� और शोषण, घ�न� संबंध� म� अ�व�ास, अ�ात
�दशा से आने वाले सहायता, इन सबका वण�न उप�यास म� ब�त �ामा�णकता
और �भावा�मकता के साथ �कया गया है।

ले�खका क� भाषा ब�त समृ� और अ�भ��� ब�त सश� है। ले�खका ने
सायास उसी प�रवेश क� भाषा पा�� के संवाद ��तुत �कए ह�, �जसम� वे रहते
है। �पछड़े �ए इलाके क� बोली, पंजाबी भाषा, समृ� लोग� क� प�र�कृत भाषा,
अं�ेज़ी, उ�� आ�द के �प इसम� �दखाई देते ह�, जो इस उप�यास क� �वषयव�तु
और अथ� को और अ�धक �व�सनीयता �दान करते ह�।

“�त�ल�म” महाका� का�ा�मक उप�यास है, �जसम� एक पु�ष �व�भ� संबंध�,
और �वशेष �प से �व�भ� ��ी संबंध� के बीच से अपना जीवन �बताता है, और
अंततः वह वापस अपने अ�मी के पास प�ँच जाता है, जो उसके जीवन का
आधार बनी रहती है।

�द�ा जी ने उप�यास के अ�याय� को शीष�क देकर उ�ह� कहानी जैसा रोचक
बन �दया है, जो कथा के अथ� को समझने म� मदद भी करते ह�, जैसे – महापाप,
‘बचाओ, बचाओ’, जीवन का सबसे सु�दर �दन, �या क�ँ, �कस से क�ँ?,
मुह�ले के सारे मुस�ले हमारे �र�तेदार, आ�द।

�द�ा जी क� रचना ���या क� �वशेष उ�लेखनीय बात यह है �क वे अपनी
रचना� पर ब�त �म करती ह�, और उसके अनेक-अनेक संशोधन करती ह�,
जब तक �क वे संतु� नह� हो जात�, जो मु��कल से ही होता है। वे अपने करीबी
लोग� से अपनी रचना� पर चचा� भी करती ह�, और उनके सुझाव� पर �वचार
भी करती ह�। उदाहरण के �लए, म�ने देखा है �क उ�ह�ने “�त�ल�म” उप�यास पर
काम करते �ए, उसके अंत को इतना बदल �दया �क पूरे उप�यास का अथ� ही
अलग हो गया। उप�यास कला, भाषा और अ�भ���, पा� और च�र� �च�ण,
देश काल वातावरण, और उ�े�य आ�द सभी के �न�कष� पर यह “�त�ल�म”
सफल और पठनीय उप�यास सा�बत होता है।

�ो. राजेश कुमार, 

सद�य, क� ��य �ह�द� �श�ण मंडल, �श�ा
�वभाग, भारत सरकार,
लेखक, भाषा�वद और संपादक।

15



यथा नाम तथा गुण

�द�ा जी से मेरा प�रचय भले ही ऑनलाइन मोड का हो पर

वे ब�त आ�मीय ह�। उनके अनेक अनेक �प ह�, वे एक

साथ एकोअहम ब��याम ह�। क�व, रचनाकार, संपादक,

आयोजक, अनेक पुर�कार� से स�मा�नत, कम श�द� मे

गहरी और गंभीर बात कह जाने वाली, हीरे क� मा�फ़क ह�,

र�हमन हीरा कब कहे लाख टका मेरो मोल। उनका नाम ही

�द�ा नह�, वे सचमुच म� �द� गुण� से ओत�ोत ह�। मुझे

कभी कभी ब�त हैरानी होती है �क एक ��� इतना इतना

काम इतनी सुघड़ तरीके से कैसे कर पाता है। उनका भारत

आगमन �आ पर अपनी ��तता के चलते म� ही उनसे

�मलने नह� जा सक�। बाद म� बड़ा पछतावा �आ �क एक

�ेरक ����व से �मल लेती तो �कतना अ�ा होता। अब

पछताए होत �या जब समय �नकल गया।

�कसी भी ��� के अनेक अनेक �प� म� मुझे उसका एक

अ�ा इंसान होना सबसे अ�धक भाता है, बस जो

मानवीयता �खर हो तो बाक� सब सध जाता है। और मुझे

यह कहते ब�त हष� है �क मेरी ��य सखी �द�ा सबसे पहले

मनु�य है बाक� सब बाद म�। सं�ान से मोटूरी स�यनारायण

पुर�कार �ा�त ह�, अभी उनका रचनाकम� सं�ान से

�का�शत �आ ही है।

वातायन संगो�� सा�ता�हक करती ही ह�; लंदन म� रहते भी

अपनी जड़� से जुड़ी ह�। लगातार �लखती पढ़ती रहती ह�,

स��य ह�। सच क�ं तो वे ��ी जा�त के �लए �ेरणा पंुज ही

ह�। वै��क प�रवार के सभी सद�य आपस म� वसुधैव

कुटंुबकम् क� भावना से जुड़े ह� और सबको जोड़ने के सेतु

बने ह� �खर मेधा संप� �ी अ�नल जी। वै��क �ह�द�

प�रवार के ब�त से सद�्य� के साथ आ�मीयता के सू�धार

वे ही है।

सा�ह�य जगत को अपने रचना कम� से पो�षत करने वाली

�द�ा जी को ब�त ब�त बधाई।

डॉ बीना शमा�,

�नदेशक, क� ��य �ह�द� सं�ान-आगरा,

अ�य�, अंतररा�ीय �ह�द� �श�ण �वभाग

एवं 'शै��क उ�मेष' ई-प��का क� संयोजक,

दै�नक �त� 'सफ़र जारी है' (8 खंड) क�

लोक��य ले�खका।
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�मलना �मलाना कहते ह� ई�र के हाथ� का खेल है और जीवन के �कस मोड़ पर �कसी ऐसी श��सयत से भ�ट करवा द� �क लगे जैसे आपको तो ब�त पहले से जानते ह�|
�वासी �ह�द� सा�ह�य लेखन क� ��त�न�ध सा�ह�यकार �जनका रचना संसार ब�आयामी है, सु�ी �द�ा माथुर जी से पहली बार �मलना मेरे �लए �कसी अपने से ल�बे समय
के बाद �मलने जैसा ही रहा| रचनाए ँअपने लेखक को अपने पाठक के इतना नज़द�क ला देती ह� �क लगता है, यह तो मेरे अपने ही ह�| �वासी सा�ह�य और लेखन म� एक
ऐसा नाम �जसके �बना उसक� क�पना ही नह� क� जा सकती, ऐसी �द�ा जी से उनके सा�ह�य के अलावा ईमेल, फेसबुक आ�द के मा�यम से प�रचय पहले से रहा ले�कन
आमने-सामने वाली पहली मुलाकात भोपाल म� “�व� रंग” के दौरान �ई। भले ही वह पहली मुलाकात ��य� �प से रही हो पर कभी लगा ही नह� �क म� उन से पहले नह�
�मली। म�ने उनक� एक छ�व अपने मन म� गढ़� थी और जब पहली बार सामने �मल� तो जैसा सोचा था उससे और आगे ख़ास ����व के �प म� �द�ा जी से प�रचय �आ।
महसूस �आ �क शायद �जसका कद �जतना बड़ा होता है, न�ता भी उसी अनुपात म� बढ़ती जाती है| वत�मान म� �व�चार वाली पीढ़� चार� ओर छाई �ई है और ऐसे दौर म�
जब हम �द�ा जी जैसे लोग� से �मलते ह� तो लगता है समाज को ब�त कुछ सीखने क� आव�यकता है|�ह�द� सा�ह�य को इतना कुछ सम�प�त करने वाली �द�ा जी हमेशा
�वयं को पीछे ही रखती ह�|यह गुण ब�त ख़ास और वत�मान म� न के बराबर लोग� म� �दखाई देता है|�व� रंग महो�सव के दौरान उनके साथ �वासी कथा लेखन �वषय पर
संगो�ी चचा� म� मंच साझा करने का अवसर �मला और उनक� आ�मीयता और साथ पाने का �सल�सला भी|
उ�ह�ने अपने वातायन मंच के समूह से मुझे जोड़ा और धीरे-धीरे उनक� अ�य ग�त�व�धय� के बारे म� भी म� अ�धक � ब � होने लगी। �स�गापुर से लंदन क� गो��य�,
ग�त�व�धय� क� सूचना के साथ ही �द�ा जी के ����व के अलग-अलग पहलु� पर नज़र� �टकने लग�| संदेश� के मा�यम से अब तो बातचीत का �सल�सला शु� हो गया
था और बड़ी ज�द� ही �सरी बार �द�ली के �ह�द� स�मेलन म� हम दोन� पुनः �मले, साथ ही इस बार इ���� कॉलेज के अ�त�थगृह म� हम दोन� साथ �के थे। उनके साथ चाय
पीना और चाय पर चचा� करना मुझे खूब भाया| भारतीय सं�कृ�त, राजनी�त कई ऐसे �वषय ह� �जन पर हम एक मत ही रहते ह� और यह मुझे उनके और करीब ले जाता है| म�
हमेशा सोचती थी �क �द�ा जी इतना सब कैसे कर लेती ह�। �नयमब�ता मुझे लगता है �क �द�ा जी क� रग-रग म� समायी �ई है और इसी कारण इतना कुछ उ�ह�ने �लखा
है, �जया है, ��टेन म� �ह�द� सा�ह�य को एक अलग मुक़ाम तक प�ँचाया है। �द�ली स�मलेन से लौटने के बाद महीना डेढ़- महीना भी नह� बीता होगा �क को�वड का �कोप
शु� हो गया। ऐसा लगा जैसे अब ��नया �ब�कुल थम जाएगी| जो जहाँ है वो वह� �समटकर रह जाएगा। �मलना-जुलना तो �र क� बात है, हम एक-�सरे क� श�ल भी नह�
देख पाएगेँ। कहते ह� आव�यकता आ�व�कार क� जननी है और को�वड काल क� सबसे बड़ी उपल�� अगर सा�ह�य जगत म� देखी जाए तो ज़ूम के मा�यम से गो��य� का
आयोजन है। कब �कसी ने सोचा था �क इतनी आसानी से पूरी ��नया वै��क मंच बन �भ� �वषय� पर चचा� करेगी| �द�ा जी ने वातायन मंच क� ओर से ऑनलाइन �मलन
का जो दौर शु� �कया वह लगातार अभी तक बरकरार है। और इस सा�ता�हक संगो�ी क� संक�पना ने ��नया के �भ� कोन� म� बसे �ए हम �वा�सय� को इस �कार एक-
�सरे के सामने ला �दया, एक-,�सरे से जोड़ �दया �क आज कई ऐसे लोग ह� �जनसे ��य� �प से मुझे �मलने का अवसर नह� �मला है ले�कन जब कभी बात होती है तो
लगता है म� तो उनको बरस� से जानती �ँ और इसका पूरा �ेय म� वातायन मंच, वै��क �ह�द� प�रवार आ�द को देना चा�ँगी।
�द�ा जी का ����व ऐसा है �क वे सभी को जोड़ते �ए लेकर आगे बढ़ना चाहती ह� और इसी �म म� उ�ह�ने �स�गापुर संगम �ह�द� प��का और संगम �स�गापुर �ह�द� सं�ा
को वातायन संगो�ी के लोकगीत/गीत शंृखला म� साथ लेकर चलना �ारंभ �कया। संक�पना से लेकर संयोजन तक �यादातर काय� �वयं उनके मा�यम से ही होता है पर कभी
इस बात को हावी नह� होने �दया �क वे ही सब कुछ करती ह� ब��क उ�ह�ने �जस सं�ा को भी साथ जोड़ा है, उसे उतना ही मह�व देती ह�। लोक गीत वह �वधा है जो पसंद
तो सबको आती है पर पीछे लौटकर देखना, ढँूढना, उस पर काय� करना �जस �कार के समय क� माँग करता है वह हर कोई नह� कर पाता है। भारत क� कई बो�लय� पर
क� ��त संगीतमय काय��म चाहे भोजपुरी हो, अवधी हो या अ�य बो�लयाँ या भाषाए ँह� सभी काय��म और �वषय म� �व�वधता, गायक� म� भी �व�वधता उनके क� � म� रहे ह�।
�जसक� रचना� को वै��क संवेदना� क� संवाहक कहा जाए वह भला ऑनलाइन संगो��य� म� �व�वधता, �नय�मतता, �तरीय काय��म� क� शंृखला को कैसे अनदेखा कर
सकती ह�| उनके �वभाव म� बालक� सी उ�सुकता उनके हर काय��म को इतना बेहतर कर देती है| �द�ा जी के मा�यम से वातायान के मंच से �पछले ढ़ाई तीन वष� से
लगातार चल रही गो��य� म� जैसा पहले भी कहा गया है सबसे बड़ी बात �व�वधता, काय��म का �तर ऊँचा होना और �नय�मतता है| उनके आदश� या पूण�तावाद� ���कोण
के कारण �वदेश� म� सबसे ��त��त मंच के �प म� वातायान क� �या�त है| कई बार �वयं को उस संगो�ी का �ह�सा महसूस करते �ए भी स�मान महसूस होता है।
��य� मुलाकात से ब�त पहले �द�ा जी का सा���य �स�गापुर संगम को �मला और �स�गापुर संगम प��का के �लए उ�ह�ने अपनी कहा�नयाँ सहष� भेज� और यह उस समय
क� बात है जब प��का अपने नए �प म� थी। अगर वे चाहत� तो कह सकती थ� �क उनक� रचनाए ँइस युवा प��का को संभवत कुछ वष� बाद देना चाह�गी ले�कन �कसी भी
�कार का दप� �द�ा जी म� नह� है और यही उ�ह� अ�य लोग� से अलग करता है।
�द�ा जी का सा�ह�य ब�कोणीय है| उनक� कई कहा�नयाँ �वासी जीवन क� �वडंबना� को �दखाती कई बार �वदेश के ��त मोह भंग भी उप��त करती ह�| रचना� के
�करदार� के नाम कह� भले अं�ेज़ी मूल के ह� जैसे एडम और ईव पर कथानक अपने �म म� उ�ह� हमारे आस-पास के समाज का ही महसूस करवाता है|��ी-पु�ष के संबंध�
म� �ं� और उस उपजे �ं� के प�रणाम को भी उ�ह�ने खूब �नखारा है|उनक� कहा�नयाँ, क�वताए,ँ उप�यास �वासी सा�ह�य का �त� ह�|�द�ा जी ब�-पुर�कृत ले�खका ह�,
सा�ह�यकार, अनुवादक और स�ादक के �प म� आठ कहानी-सं�ह, आठ क�वता-सं�ह, एक उप�यास, शाम भर बात� और छह स�ा�दत सं�ह उनके �का�शत ह�। उनक�
कई रचनाए ँभारतीय �व��व�ालय� म� पा��म का �ह�सा ह�, उन पर शोध काय� �कये जा रहे ह� और �कसी भी रचनाकार के �लए ऐसी उपल��यां सबसे ख़ास होती ह�|
हमारे �द�ली �वास के समय भी म�ने देखा था �क कई �व�ाथ� उनसे अपने शोध के �सल�सले म� बात करने को बेचैन थे|उनका सा�ह�य पढ़ते �ए भारत और �वदेश को
�वासी नज़�रए से समझने व सीखने का मौक़ा �मलता है| समाज को भीतर तक परत दर परत उघड़ने का अवसर उप��त होता है|
�द�ा जी से �मलना, उनको जानना मेरे �लए उन ख़ास घटना� म� से है �जन पर बार-बार पीछे मुड़कर देखने क�, ह�ष�त होने क� इ�ा होती है|�द�ा जी आप इसी तरह
स��य रह� और हम सबको जोड़ती रह�|

�द�ा जी को
�जतना म�ने
जाना
डॉ. सं�या �स�ह
�ह�द� व त�मल भाषा अ�य�
स�टर फ़ॉर ल���वज �टडीज़
नेशनल यू�नव�स�ट� ऑफ़ �स�गापुर
�स�गापुर
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�क उनक� �व�ेषणा�क �मता पाठक� को �व��त करती जाती है।

�द�ा क� भारतीयता से अ�वलगेय आ�ीयता है; �फर, उनके आचार-�वचार का
��त�न�ध� करने वाली उनक� पा� �� न ह�?�द�ा क� कहा�नयां ब�हमु�खी और
ब�मुखी होती ह�।उ�� �व�भ� कोण� से जां�चए-पर�खए, यह �� हो जाएगा �क जो
संवाद या कथोपकथन पा�� क� ज़बान से फूटे ह�, वे नपे-तुले ह�; �जतने पा� उनक�
�कसी कहानी म� �च��त ह�,वे आव�कतानुसार ह�;�जस ��या-�ापार म� पा�� को
डाला गया है, वह उनके समाज के अनुकूल ह�। अ�ु, ब�त-�ाय: पाठक को यह
आप��जनक लगता है �क �द�ा अपने �वचार-सं�ेषण म� इतनी �व�ोटक �� ह�
और यहाँ तक �क यौन चे�ाओ ंके आप��जनक ��त�प� को भी इतने कण��ोटक
लहजे म� फटकार �� लगाती ह�। यह आव�क भी है ���क �द�ा का �ान
कहानी-कला के सभी छह औज़ार� पर क� ��त होता है; �कसी औजार को छोड़� तो कैसे
छोड़�! एक वीरांगना-कथाकार तो अपने सभी छह सै�नक� के साथ, श�-सारथी क�
सहम�त म�, सं�ेषण के चौरस मैदान म� छककर लड़ना चाहेगा। सो, �द�ा लड़ती ह�,
लड़ती ही जाती ह�।

डॉ मनोज मो�े�, भारतीय संसद म� संयु� �नदेशक, ‘वी �वटनेस’ प��का और �ूज़
पोट�ल के सलाहकार और संपादक, क� डेढ़ दज�न पु�क�  �का�शत ह�; ��त��त प�-
प��काओ ंम� �नय�मत �का�शत होते रहते ह�।

डॉ मनोज मो���
भारत

चु�न�दा कथाकार ऐसे होते ह� जो शू� से शु� तो होते ह� �क�ु वे �कस हद
तक चले जाएंगे, इस बार ेम� कयास लगा पाना ब�त मु��ल होता है। �ह� दी
सा�ह� क� पहली और दसूरी पी�ढ़य� के कथाकार� और यहाँ तक �क मंझे
�ए कथाकार� म� भी, �ै�तकता और ठहराव है जहाँ वे �यं को �यं �ारा
बुने गए कथानक� के एक �न��त दायर ेतक ही सीमाब� रख पाते ह� और
अपने �च�तन म� ब�त आगे नह� बढ़ पाते ह�। समी�क� क� नई पी�ढ़यां
रचनाकार� को अपने समय के च�� से बड़े आकार-�कार म� देखना
चाहती ह� तथा उनके रचना-संसार को �ठ� गना न बनाते �ए एक नई �दशा
�दान करती ह�। बहरहाल, �ह� दी सा�ह� क� अ�तन पीढ़ी क� कथाकार
�द�ा माथुर क� कहा�नय� म� ऐसी कोई बात नह� है �क बाल क� खाल
�नकालते �ए उनम� ���तज के पार, चतु�द�क देखने क� को�शश क� जाए।
अगर यह छोर �दखता है तो उस छोर को भी देखा जा सकता है। हाँ, बड़ी
सहजता और सायसता से। �बलाशक, उनक� कहा�नय� म� पा�� क� ज�टल
मान�सकता तो है; पर, सु�� कथानक के ताने-बाने के साथ जो
मनोवै�ा�नक �व�ेषण होता है, वह उनके पा�� क� ज�टल मानस�कता
को समझने के �लए ब�त आसान बना देता है। उ�े� है �क �द�ा को
अपना कथानक बुनते �ए यह भली-भां�त पता होता है �क उसका आकार-
�कार कैसा होगा और एक कथाकार के �लए ऐसा होना आव�क भी है;
तभी वह अपने �वचार-त� को पु� बना सकेगा और अपने क� के चरम
उ�े� को सहजता से �ा�पत कर पाएगा। इस �योजनाथ� वह कहानी के
हर औजार का इ�ेमाल बड़ी सूझबूझ के साथ करती ह�। य�द ऐसा कहा
जाए �क �द�ा ने इस संसार के दोन� गोलाध� को अपने आनुभ�वक �र
पर देखते-भोगते �ए अपने कथा-संसार को �ापक ��प �दान �कया है
तो यह संपूण� सच नह� है ���क नई द�ुनया और पुरानी द�ुनया से कह�
अ�धक �ापक और अप�रमेय होती है - मनु� क� मान�सक द�ुनया
�जसम� �द�ा सतत या�ा करती �ई नज़र आती ह�। य�द वह ��टेन-�वास
नह� करती तो भी उनके सामा�जक वी�ण-अनुवी�ण का दायरा �ापक
होता ���क उनके ���कोण म� मानव-जीवन का हर प�, अपने सम�
उपांग� समेत शा�मल होता है। उनक� कहा�नय� म� पूव�-प��म क�
�ज़��गय� क� टकराहट क� ��नयाँ-��त��नयां, गूँज-अनुगूँज ��तया
��-��� ह�।

�द�ा क� कहा�नय� म� केवल 'ओ�रएंटल' (oriental) और 'ऑ�ीड�टल'
(occidental) सं�ृ�तय� और परपंराओ ंक� टकराहट क� टंकार ही नह�
सुनाई देती है, अ�पतु �व�ल� �गय� के बीच क� तीखी नोकझ�क के दहकते
तेवर मम�-�ल तक को �पघला जाते ह�। इन �व�ल� �गयो के मा�म से भी
�द�ा पौवा�� और पा�ा� सं�ृ�तय� के बीच क� टकराहट को �ब� �बत
करती ह�।

�ल� ग-वग�-जा�त आधा�रत द�लत �च�तन, वामी �वचारधारा और आधी
द�ुनया को पो�षत करने वाला �ी-�च�तन ऐसी संकरी ग�लयां ह� जहाँ से
गुजरते �ए �द�ा चुट�हल हो जाती ह� और तब वह झट से इन ग�लय� का
प�र�ाग करते �ए जीवन के एक अ�ंत चौरस और खुले माग� पर आ
जाती ह� जहाँ उ�� �सफ�  मानव का दद� और कराह तथा मानव-जीवन म�
अभाव� का ठंूठ मंज़र नज़र आता है; कंुठा और सं�ास �दखाई देता है। उ��
यह �बलकुल नह� �दखता �क दद� से कराहते मनु� का वग�, जा�त या �ल� ग
�ा है; �ा�धयां भौगो�लक या राजनी�तक सीमाएं नह� पहचानती। वे
साव�भौ�मक होती ह�। सतत मानवीय �च�तन का उनका �भाव उनके
कथानक� को इतना खाद-पानी देकर उनक� रचनाध�म�ता को उव�र बनाता
है
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�द�ा माथुर: मेमे�तो मोरी

�युदमीला खो�लोवा
एसो�सएट �ोफेसर,
भारतीय भाषाशा��

�वभाग,
ए�शयाई और अ��क�

अ�ययन सं�ान,
मॉ�को �टेट यू�नव�स�ट�

मॉ�को,�स

��टेन म� रहने वाली �वासी भारतीय �ह�द� लेखक सु�ी �द�ा माथुर से हमारी पहली मुलाक़ात �सत�बर 1999 म� �ई थी, जब म� मा�को �व��व�ालय म�
सं�कृत के �ोफ़ेसर बो�रस जाखार�यन के साथ छठे �व� �ह�द� स�मेलन म� भाग लेने के �लए ल�दन गई थी। �द�ा जी ने बड़ी हा�द�कता के साथ ल�दन म�
हमारा �वागत �कया था और बड़ी �वन�ता के साथ हमारे सामने यह ��ताव रखा था �क हम लोग अगर चाह� तो अपने ल�दन �वास के दौरान उनके घर म� �क
सकते ह� । तब हम क़रीब एक ह�ता ल�दन म� रहे थे। इस एक ह�ते के अरसे म� हम �द�ा जी के साथ पूरी तरह से घुल-�मल गए थे। उस एक ह�ते म� हम
उनक� मेहमाननवाज़ी और दो�ताना अंदाज़ के क़ायल हो गए। पूरे स�ताह उ�ह�ने हम� ज़रा भी तकलीफ़ नह� होने द�। उस वष� ल�दन म� हम� �जन �सरे भारतीय
लेखक� से �मलने का सौभा�य �मला था, उनम� अचला शमा�, उषा राजे स�सेना, क��त� चौधरी, कैलाश बुधवार, डा. कृ�ण कुमार और डा. प�ेश गु�त के नाम
उ�लेखनीय ह�।

ल�दन म� रहकर हमने भारतीय आ�वासी प�रवार� के रहन-सहन का जायजा �लया। हमने देखा �क कैसे �वदेश म� रहने के बावजूद भारतीय लोग� ने अपनी
भावी पी�ढ़य� के �लए अपनी री�त-�रवाज�, अपनी पर�रा�, अपने भारतीय इ�तहास, भारत क� सं�कृ�त और अपनी मूल भाषा� या मातृभाषा� को
सुर��त रखा �आ है और उ�ह� आनेवाली पी�ढ़य� को स�पा जा रहा है। ब�� को भारतीय सं�कार� म� ही द���त �कया जा रहा है। अपनी मातृभू�म, अपने
भारत से �र रहने के बावजूद सभी भारतीय आ�वासी भारत के साथ ना�भनालब� ह�।

बाद म� �द�ा जी क� कहा�नयाँ पढ़कर हम� उन सामा�जक, पा�रवा�रक, मनोवै�ा�नक सम�या� के बारे म� भी जानकारी �मली, �जनका सामना �वदेश म� यानी
��टेन म� रहते �ए इन आ�वासी भारतीय प�रवार� को लगातार करना पड़ता है। �वदेश म� रहकर भी भारतीय आ�वासी अपनी भारतीय मान�सकता से मु�
नह� हो पाते।

इसके क़रीब पाँच साल बाद जुलाई 2004 म� हमने मा�को म� भारतीय भाषा� और सं�कृ�त का अ�ययन करने वाले अ�तररा�ीय संगठन इकोसाल क� ओर
से एक अ�तररा�ीय कां�� स कराई थी। ल�दन से इस कां�� स म� भाग लेने के �लए ब�त सारे लोग आए थे। जय वमा� अपने प�त के साथ आई थ�। उषा राजे
स�सेना भी इस स�मेलन म� भाग लेने के �लए मा�को आई थ�। इनके अलावा �द�ा माथुर अपने बेटे के साथ मा�को आई थ�। यह हमारी �सरी मुलाक़ात थी।
इस मुलाक़ात म� हम एक-�सरे के और क़रीब हो गए थे और एक-�सरे को �यादा गहराई से जानने लगे थे।
तब तक हमने उनक� कहा�नयाँ पढ़ ली थ� और उनक� कुछ कहा�नय� को मा�को �व��व�ालय के बीए �ह�द� के कोस� म� पढ़ाने भी लगे थे। उनक� एक कहानी
है – अ��तम तीन �दन। यह कहानी �ह�द� पढ़ने वाले हमारे �सी छा�� को बेहद पस�द है। हर छा� इस कहानी को अपने ढंग से समझता है। ला�तनी म� इस
कहानी के मु�य �वषय को ‘मेमे�तो मोरी’ कहा जाता है यानी अपनी मौत का �दन याद रखो। सं�ेप म� बताए ँतो इस कहानी क� ना�यका को अचानक यह
मालूम होता है �क उसके जीवन के, बस, तीन �दन और बाक़� ह�। हर युग म� �व�भ� उ� के लोग� को �व�भ� ���तय� से होकर गुज़रना पड़ता है, �जनम� से
एक ���त ’मौत’ के �दन’ क� भी होती है। और जब �कसी को अचानक मौत सामने खड़ी �दखाई देने लगती है, तो तरह-तरह के ख़याल उसके मन म� उमड़ने-
घुमड़ने लगते ह�, जैसे मेरी योजना� और प�रयोजना� का �या होगा, मेरे पास जो सामान है, उसका �या होगा, भ�व�य म� �या लोग मुझे याद रख�गे ? �या
मेरी मौत को भी लोग, ख़ासकर क़रीबी लोग एक सहज मृ�यु मानकर �वीकार कर ल�गे। इसी तरह के सवाल ’अ��तम तीन �दन’ कहानी क� ना�यका के मन म�
भी �सर उठाते ह� — �या म�ने अपना जीवन ठ�क ढंग से जीया है? कुछ ऐसे सवाल भी ह�, जो स�वतः �सफ़�  औरत� के मन म� ही उठते ह�, जैसे — जब मेरे
नातेदार, �म�-स�ब�ी और क़रीबी लोग मुझे अ��तम �प से �वदा देने के �लए आएगँे, तब म� कैसी लगूँगी? कुछ ऐसे सवाल भी ह�, जो �सफ़�  �ह��� के मन म�
उठते ह�। �ह�� पुराण� म� कुल चौरासी लाख यो�नयाँ बताई गई ह�। अब मरने के बाद मेरा पुनज��म �कस यो�न म� होगा? कहानी का अ�त बड़ा मज़ेदार है:
ना�यका को पता लगता है �क भारत म� �कसी को उसक� मदद क� ज़�रत है और वह तुर�त भारत जाने का फ़ैसला कर लेती है। कुल �मलाकर मौत का यह
�वचार ना�यका के �लए एक �ः�व� बन जाता है और वह जीवन का स�ा और वा�त�वक मू�यांकन करने लगती है। फ़ारसी के क�व उमर ख़ैयाम के ये श�द
याद आते ह� — जो मरने वाला है, वो जानता है �क वो जी�वत है।
यह कहानी पढ़ने के बाद हमारे �सी छा� �द�ा माथुर क� �सरी कहा�नयाँ भी पढ़ना चाहते ह� और उनका �सी भाषा म� अनुवाद करना चाहते ह�। �द�ा
माथुर क� कहा�नय� क� भाषा बेहद सहज और सरल है। हमारे यहाँ अभी तक �सफ़�  बीए के तीसरे वष� के छा� ही �द�ा माथुर क� कहा�नयाँ पढ़ते रहे ह�। अब
हम बीए के �सरे वष� के छा�� को भी उनक� कहा�नयाँ पढ़ाना चाहते ह�। ये कहा�नयाँ भारत का अ�ययन करने वाले छा�� के �लए �वशेष मह�व रखती ह�
�य��क इनम� न �सफ़�  भारतीय आ�वा�सय� के जीवन क� उन सम�या� को उठाया गया है, �जनसे उ�ह� क़दम-क़दम पर जूझना पड़ता है, ब��क इनम� वे
सम�याए ँभी उभरकर सामने आती ह�, �जनका सामना हर मनु�य को कह� न कह� करना पड़ता है, चाहे उसक� रा�ीयता, जा�त, रंग और भाषा कोई भी �य� न
हो। �द�ा माथुर क� रचना� म� जो मनोवै�ा�नक संघष� उभरकर आता है, वही पाठक के �लए थाती बन जाता है और उसे हमेशा के �लए बाँध लेता है।

कमाल क� बात है �क सा�ह�य रचने के अ�त�र� �द�ा माथुर सामा�जक ग�त�व�धय� के �लए भी समय �नकाल लेती ह�। वे `वातायन' सं�ा क� सं�ापक ह�;
भारत और डाय�ोरा दोन� के लेखक� और क� बेहतर समझ के �लए �नय�मत श�नवार क� बैठक� का ब�त मह�व है।

अ�त म� हम कहानीकार, क�व और रचनाकार के �प म� �द�ा माथुर के यश�वी होने क� कामना करते ह� और यह अ�भलाषा �� करते ह� �क वे आनेवाले
कई दशक� तक पाठक� क� ��य रचनाकार बनी रह� और अपनी नई-नई रचनाए ँउ�ह� उपहार म� देती रह�।
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�द�ा माथुर क�
क�वताओ ंम�
मानवीय चेतना
के संघष� क� आँच

क�ना मनोरमा
अ�ापक व लेखक
नई �द�ी,भारत

कहानी और उप�ास के �े� म� एक �ा�पत ह�ा�र �द�ा माथुर समकाल क�
च�च�त कव�य�ी भी ह�। नई क�वता क� टकराहट� ह� या छंदब� गीत� क� मधुर
तानाकशी, छोटी बड़ी बहर क� ग़ज़ल�  या न�म�, उनके अपने मौ�लक व
भावना�क �ब�-�तीक पाठक-मन को सहजता से आंदो�लत करने म� स�म
ह�। उनके सात क�वता सं�ह: ‘अंतःस�लला’,’रते का �लखा’, ’ख़याल तेरा’, ‘11
�सत�र: ‘सपन� क� राख तले’, ’चंदन पानी’, ‘झूठ, झूठ और झूठ’, ‘हा जीवन हा
मृ�ु’ (ई-सं�ह) और ‘�सया-�सया’ (बाल-क�वताय�) जैसी कृ�तय� म� सं��हत
क�वताओ ं को पढ़कर खुरदरु े यथाथ� के स� को आ�ा�दत होते �ए देखा और
महसूस �कया जा सकता है।

�द�ा जी क� क�वताओ ंको पढ़ते �ए उनक� सहजता �त: पाठक के मन को छूती
है। उनक� ग� व प� लेखन म� भारत कह� �ंजना�क ढंग से मुख�रत �आ है,
कह� अ�भधा और कह� ला��णक �प से प�रल��त �दखता है।
'च�न पानी' सं�ह के �ा�थन म� मश�र लेखक और राजन�यक डॉ पवन वमा�
�लखते ह�: �र�� पर आधा�रत रचनाओ ंके इस सं�ह म� कोई ऐसा रगं नह� है �जसे
�द�ा पकड़ने म� सफल न रही हो।
दरअसल �द�ा माथुर क� रचनाओ ंम� जो जीवन है वह भारतीय मूलक है। भारत
क� जीवन �व�ध और परपंराएं परदेश जाकर भले �व��� हो गयी ह� ले�कन धम�,
दश�न, अ�ा�, नै�तकता, इ�तहास, पुराण, सामा�जक उ�व, पव�-�ोहार,
मनोरजंन और �ान-�व�ान सब क� अ�भ��� उनक� क�वताओ ंम� भारतीय �प
से सहज �ा� है। �द�ा जी सात सागर� के पार रहते �ए भी अपनी
आव�कतानुसार उसी �कार उ� त�� के साथ अपनी जीवन क�वता म� ��ुत
�� �दखती ह� �जस �कार एक सुचा� �प से भारत म� रहने वाला क�व �दखा
सकता है।

अंत म�, एक मह�पूण� बात अव� जोड़ना चा�ंगी और वो है �द�ा जी क� रचनाओं
म� लोक��य मुहावर� का बा��, �वशेषतः 'ख़याल तेरा' सं�ह म� तो उ��ने अ�ुत
�योग �कये ह�, उदाहरणतः '‘है वहम मुझे आया भी था / ऊँठ के मुंह म� ज़ीर ेसा /
आज मुझे बहला न सका / �ूं पूरी तरह ख़याल तेरा।‘धत से भाग �लया,'रामच�
शु� के श�� म�: ”क�वता ही �दय को �कृत दशा म� लाती है और जगत के बीच
�मशः उसका / अ�धका�धक �सार करती �ई / उसे मनु�� क� उ� भू�म पर
ले जाती है।” इस अभेदी क�ठन व� म� भी �द�ा माथुर सहज ही �वप� यथाथ� को
क�वता म� �व�सनीयता के साथ ��ुत कर रही ह�।
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�द�ा माथुर क�
स�ादक�य
��तभा

मेरी ��य और पुरानी �म�, पदमभूषण डॉ मोटू�र स�नारायण पुर�ार और वनमाली �वासी कथा सरीखे
पुर�ार� से स�ा�नत, ��त��त ले�खका, �द�ा माथुर एक ब�आयामी ���� ह�, �जनक� ��तभा से
पाठक अनजान तो नह� पर पूरी तरह से प�र�चत भी नह� ह�। सव��थम तो म� यह अव� कहना चाहती �ँ �क
नेह�-क� �-लंदन और भारत के उ�ायोग म� व�र� अ�धकारी के �प म� उ��ने अपने को सदा नेप� म�
रखा और दसूर� को आगे बढ़ाया, मी�डयोकर मान कर �जन लेखक� और कलाकार� क� अवहेलना कर दी
जाती थी, उ�� गुमनामी म� खोने नह� �दया; उनम� से कुछ आज सफल आ�ट� ��स ह�, लेखक ह�। यही एक बड़ा
कारण रहा उनक� स�ादक�य ग�त�व�धय� के पीछे भी। नई ��तभाओ ंको मंच देने के �लए उ��ने 2003 म�
वातायन क� �ापना भी क�। वातायन से जुड़े लेखक अपनी रचनाओ ंको �का�शत �आ देखना चाहते थे और
नए लेखक� को, जैसा सभी जानते ह�, स�ादक और �काशक दोन� ही घास नह� डालते तो ऐसे ��थत
�वासी लेखक� को �का�शत करने का बीड़ा �द�ा ने उठाया, अनुवाद �कए और करवाए। �द�ा अपना
�लखना पढ़ना छोड़ कर स�ादन जैसे थ�कलेस और अवैत�नक काम म� जुट ग�। उनक� मु� �वशेषताओ ंम�
एक है उनक� स�ादक�य ��तभा तो आज म� उनके इसी आयाम पर अपनी बात रखना चाहती �ँ, तफ़सील से।

तो शु�आत �ई �वदेश म� बसी भारतीय म�हलाओ ं क� कहा�नय� के अँ�ेज़ी से �ह� दी म� अनुवाद से, जो
Odyssey-1 और ओ�ड�ी-2 के �प म� �का�शत ��, आमुख �लखा �ख़साना अहमद ने, अनीता देसाई,
मेह���सा परवेज़, ��तभा रॉय, उषा ��यंवदा, डॉ सू� बेदी और नबोनीता देव-सेन जैसी ��त��त
ले�खकाओ ंके साथ उ��ने नई और उभरती �ई �वासी ले�खकाओ ंको भी �ान �दया। साथ ही साथ, उनके
स�ादन म� दो खंडो म� �वासी क�वय� क� रचनाएं: तनाव, के �प म� सामने आ�।

�द�ा जी �ारा संपा�दत अगले कहानी सं�ह ‘आशा: Translated Short Stories by Indian Women
Writing in Hindi ’ का आमुख �लखा ��स� ���टश ले�खका और लोकोपकारक ज़रबानु �ग�ोड� ने, इसम�
शा�मल थ�: म�ू भंडारी, �शवानी, मृदलुा गग�, मेह���सा परवेज़, अलका सरावगी, �च�ा मु�ल, मृदलुा
�स�ा, ��तभा र,े सुधा अरोड़ा, सुनीता जैन, आ�द।

आ�स� कॉउ��ल �ारा दो पु�क� के स�ादन के �लए �द�ा माथुर को मनोनीत �कया गया और वह एक
बार �फर �वासी भारतीय ले�खकाओ ंक� ओर लौटी और सं�ह 'देसी ग��' म� उ��ने भारत के �व�भ� �ांत�
म� ज�ी �फर कनाडा, डेनमाक� , नाव�, इं��ड, अमे�रका और संयु� अरब अमीरात आ�द देश� म� जाकर बसने
वाली 22 ले�खकाओ ंक� कहा�नयाँ संक�लत क�; ऐसी ले�खकाएँ जो उ� �श��त और अपने काम के �े� म�
अनोखी उपल��य� को �ा� करके भी अपने रहन-सहन म� अपनी पर�राओ ंव मया�दाय� को �नभाते �ए
अपनी 'देसी' छ�व का आभास देती ह� l इसका �ा�थन �लखा लेडी मो�हनी क� ट ने: 'ऐ�तहा�सक �प से, यह
कई स�दय� के �लए एक आदमी क� द�ुनया रही है, म�हलाओ ंके �लए खुद को �तं� �प से �� करना
कभी आसान नह� रहा, �फर भी म�हला-�लब के बाद से पाँच दशक� म� इस आंदोलन ने काफ़� �ग�त क� है।'
इस पु�क का भ� लोकाप�ण नेह� क� �-लंदन म� 16 जुलाई 2015 के �दन ��स� अ�भने�ी सैरा माइ�
और बैरोनेस �ैदर �ारा �कया गया। इस संकलन म� अचला शमा�, अ�नल �भा कुमार, �द�ा माथुर, अंशु
जोहरी, अच�ना पै�ूली, अ�ण सबरवाल, चाँद शजैल, काद�री मेहरा, इला �साद, नीना पॉल, पू�ण� मा वम�न,
पु� स�ेना, शैल अ�वाल, �ेह ठाकर,े सुदश�न ��यदश�नी, सुधा ओम ढ�गरा, सुषम बेदी, तोषी अमृता,

उषा राजे स�ेना, उषा वमा�, वायु नायडू और ज़�कया ज़ुबैरी क� कहा�नयाँ शा�मल ह�।
आ�स� कॉउ��ल �ारा �ायो�जत दसूरा सं�ह था ‘ने�टव-स��स वतन क� खुशबु’
�जसका स�ादन �द�ा जी ने यु� �र पर �कया। यूके के भारतीय लेखक� क� �ह� दी,
पंजाबी व उदू� क�वताएँ अं�ेजी अनुवाद स�हत' का स�ादन द�ुर था ���क इस
�ोजे� म� उ�� क�वय� के अ�त�र� अनुवादक� और संपादक� से भी ताल मेल बैठाना
था। मेर ेसह-संपादक थे डॉ �हलाल फ़रीद और सा�ा�ार �लए �शखा वा��य ने। इस
संकलन म� शा�मल ह� �ग�य डॉ गौतम सचदेव और �ग�य डॉ स��� �ीवा�व, �ाण
शमा�, शैल अ�वाल, उषा वमा�, उषा राजे स�ेना, डॉ इं�दरा आनंद, जय वमा�, तोशी
अमृता और �द�ा माथुर (�ह� दी), अमरजीत चंदन, जगतार ढा, जस�व�दर मान, के.सी.
मोहन और डॉ साथी लु�धयानवी (पंजाबी), अकबर हैदराबादी, इ��खार आ�रफ़, साक़�
फ़ा�क़�, �स�ीका शबनम और ज़ेहरा �नगाह (उदू�)। अनुवादक� म� शा�मल है रोगन
वु�, डॉ पवन वमा�, डॉ �ज़या शकेब, जू�लया कै�रटन, यु�ा ऑ��न, डॉ सैफ़ महमूद,
ल�लत मोहन जोशी, शैली �व�लय�, चाँद शज़ेल, नीलम �स�ह, आर.के अ��हो�ी,
पारस आनंद, भूपे� प�रहार, बै�रल धंजल, ज़हरा साबरी, सईदा हमीद, अमीना यक़�न,
�ां�सस ��चैट, रफ़� हबीब, ��डा वाकर और �यं �द�ा माथुर।
28 जुलाई, 2016 के �दन नेह� क� � म� आयो�जत इस सं�ह का लोकाप�ण भी एक
ब�भाषीय, ब�कोणीय और ब�सां�ृ�तक बोना�ज़ा के �प म� ��ुत �कया गया,
�जसम� स���लत ���टश क�व और लेखक, �थ पडेल, ने कहा, 'इस का� सं�ह क�
ब��पता केवल आक�ष�त ही नह� करती ब�� इसके ब�भाषीय क�वय� के अनुभव से
नौजवान� को अपने देश के अ�े-बुर ेक� सराहना करने म� मदद �मलेगी और प��म
को ए�शयाई देश� क� क�वताओ ंऔर सं�ृ�त का ज़ायका भी �मलेगा। इ�ी मज�लस-
लंदन के अ�� एवं इ�तहासकार डॉ �ज़या शकेब, ने कहा �क आ�वासी क�वय� क�
क�वताएँ उनके नो�ा��या �प के �व�वध त�� को उनके सं�रण �प म� दशा�ती ह�,
जो कभी नए मू�� क�

�त�त�ा द�ड शाह
ब�म�घम,यूके
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सराहना करते ह� तो कभी वे प�रवत�न से नाराज़ नज़र �दखाई देते ह�। ले�कन उन सभी क�वय�
क� रचनाओ ंम� �ेम व आ�ा� के ��त भी एक �ढ़ता रहती है।
2017 म� �द�ा जी ने एक मह�पूण� कहानी सं�ह, ‘इक सफ़र साथ-साथ’ का स�ादन �कया;
�जसम� ��टेन, अमे�रका, कैनेडा, योरोप, �� �डने�वया, चीन और अरब म� बसी भारतीय
ले�खकाओ ंक� कहा�नयाँ शा�मल ह�। इस सं�ह का आमुख �लखा �ो �ंचे�ा ऑस�नी और
अ�नल शमा� जोशी जी ने और वाणी �काशन के �ी अ�ण माहे�री जी ने इस सं�ह को अपने
��त��त �काशन क� चु�न�दा पु�क� म� �ान �दया।

हाउस ऑफ़ लॉ�स�-लंदन म� इस सं�ह के लोकाप�ण पर �ोफ़ेसर �ंचे�ा ऑस�नी ने कहा
'यह �वासी �ह� दी म�हला-कहानीकार� का सबसे बड़ा सं�ह है और इसका पूरा का पूरा �ेय
स�ा�दका को ही जाता �जनके अथक �यास� से 'वे�' म� बसी इतनी सारी �ह� दी म�हला-
कहानीकार एक ही जगह इक�ी हो पाई ह�। इसके ज़�रए हम� उनके सरोकार� और कथा-शैली
से �ब� होने के साथ-साथ जान पाते ह� �क 'वे�' म� �ह� दी �लखने का �ा मतलब है और
आज क� तारीख़ म� �ह� दी म� �लख-सोचने वाली '�थम पीढ़ी' क� �वासी भारतीय म�हलाएँ �ा
सोच और महसूस कर रही ह�।' अ�नल शमा� जोशी जी ने कहा �क ‘यह सं�ह �वासी सा�ह� क�
या�ा म� एक �व�श� उपल�� है, �ह� दी सा�ह� को �वासी म�हला कथाकार� के �जस
��त�न�ध संकलन क� तलाश थी, वह यही है।
अंत म� म�, �द�ा माथुर को हा�द�क बधाई देते �ए, केवल यही जोड़ना चाहती �ँ �भु उ�� लंबी
उ� दे और अ�ी सेहत दे ता�क वह ऐसे अ�े अ�े काम करती रह�। आमीन

।
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नेह� के� के एक दसूर ेकाय��म के दौरान �द�ा ने मुझसे
पूछा �क तु�� मेरी �कताब पढ़ने का मौक़ा अभी �मला है �क
नह�? अ�ारहव� शता�ी के अं�ेज़ लेखक रवेर�ड �सडनी ��थ
के एक ��स� कथन के अनुसार, �कसी पु�क क� समी�ा
बड़ा घातक हो सकता है। मेर े�द�ा के आ�ोश से जूझने का
प�रणाम यह �आ �क मुझे अहसास �आ �क �द�ा क� ���
म�–उसे हम ‘�द�-���’ ही �� न कह�?–स�ुलन और
समंवय क� कोई कमी नह� है, और जब वे पु�ष� क�
ग�त�व�धय� पर ��� या अ��� �प से �ट�णी करती ह� तो
उनके मन म� समझदारी और स�ह�ुता है, बदला लेने क�
आकां�ा नह�।

�द�ा जी को म� बरस� से जानता �ं। नेह� के� क� भ�
इमारत म� �ह�ी क� गंूज भी कभी कभी सुनाई देती है तो
इसका �ेय �कसी हद तक �द�ा जी को ही जाता है।अनेक �प�
म�, अनेक सं�ाओ ंसे जुड़कर, �द�ा क� स��यता �शंसनीय
है। �द�ा क� यथाथ�वादी �वृ�त से �� है �क �कसी हद तक
इन घटनाओ ंम� से कुछ तो �नजी अनुभव पर अव� आधा�रत
ह�गी।�क��� ग साहब को ग़लत �स� करने वाला पूव� और
प��म का सहज �मलन यहां इ�� पृ�� म� हो ही जाता है।इन
कहा�नय� म� वे पाएंगे प�त-प�ी के �र�� क� दखु�द
सम�ाएं, यौन-स��ी झंझट� का खुला अंवेषण, गभ�-पात
जैसे भयंकर कांड� का यथाथ�वादी वण�न।ले�खका �कसी चीज़
या भावना या �वचार से मुकरती नह�; �कसी चीज़ या भावना
या �वचार से डरती नह�। कहा�नय� म� एक �वशेष स�ेषणीयता
है; आपको ऐसा �तीत होगा �क आप एक वा��वक द�ुनया म�
�वेश कर रहे ह�।

आ�ोश म� केवल आ�ोश ही नह� है, इसम� भाव� और
भावनाओ ंऔर संभावनाओ ंक� एक �व�वधता है, इनके लेखन
म� वज़न है, पर भारीपन नह�। यहाँ ‘सांप-सीढ़ी’ कोई ब�� का
खेल नह� है, एक बड़ी ही मा�म�क और �दय-�श� कहानी है।

म� �द�ाजी से, जो दो मायन� म� अपनी एक �व�� शैली क�
जननी ह�, अपना आभार �� करना चा�ंगा – मुझे आपने
अपने आ�ोश को �दल से महसूस करने का मौक़ा �दया।

�पट� �ैल

ऑ��न-टे�ास �व��व�ालय के
�ह� दी उदू� �ैग�शप के �नदेशक, 35
वष� से �ह� दी पढ़ा रहे ह�।

Grihaswamini/ Dec 2022
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 जब आप जंग पे
�नकली थ�

प�ेश गु�त
 

ल�दन
सा�ह�यकार, डायरे�टर ऑफ़
ऑ�सफ़ोड� �बसनेस कॉलेज.

 
 

जब आप जंग पे �नकली थ�, अ�ताल को
मेरे बाग़ म� फल� से
भरा एक �द� वृ� है,
वृ� यह वृ�
मेरे बाग़ क�
मु�कुराहट है;
मु�कुराहट यह मु�कुराहट
जा रही है कल अवकाश पर!
अवकाश उस अवकाश पर
जहाँ सँवारा जाएगा
मेरे पसंद क� मु�कुराहट क� शाख़ को,
शाख़ उस शाख़ को
�जसे घायल �कया है
�कृ�त के �कसी सांप ने!
सांप यह सांप
नह� जानते,
इनके डंक डरा ही सकते है
कुछ शाख़�, कुछ फल� को
कुछ क�लय� कुछ फूल� को
पर ऐसे मु�कुराते पेड़� क�
जड़े होती ह�
जड़े वह जड़�,
जो पालती है साँपो के समूह को
ओढ़ कर अ�सर चंदन का दामन!
फल, फूल, क�लयाँ, ख़ुशबू
�जस वृ� का �वभाव हो,
�वभाव उस �वभाव
म� रहती है बहती है
ताक़त,
ताक़त वह ताक़त
अंतम�न क� ताक़त
हराएगी यह ताक़त
हर उस ज़हर को
�जसक� नज़र म�
मेरे बाग़ के वृ� क�
मु�कुराहट है!
मु�कुराहट यह मु�कुराहट
ज�द ही लौटेगी
अवकाश से;
मेरी, आपक�, हम सबक� मु�कुराहट;
मु�कुराती है �जससे
हमारी लेखनी
मु�कुराती है �जससे
हमारी कृ�तयाँ
हाँ....
मु�कुराता है �जससे
वातायन प�रवार!
(�द�ा जी को सम�प�त जब आप जंग पे �नकली थ�, अ�ताल को)
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वह �ुव है!

���तज के छोर से

एक तारा

सरक कर आ �छपा

धरती के आँचल म�

उसे ललचाया था शायद

धरती क� स�धी सुगंध ने

उसे उकसाया था �क

वह अपनी न�ही रौशनी से

लोग� को

�दशा�म होने से बचाए

वह रौशनी उसके साथ चलती रहे, चलती रहे

बढ़ने क� उमंग के साथ

�ेरणा देती रहे

उन सभी को

जो हार बैठे ह�

जीवन क� उलझन� से और

उलझन� का �या?

वो तो होती ही ह�

डराने धमकाने के �लए

�क�तु �या कभी �कसी ने

�ुव तारे को हटते देखा है

अपनी लीक से

नह� न

वह तो बस �ुव है

डटा है, डटा ही रहेगा!

(�द�ा जी के ज�म�दन पर उनक� बड़ी बुआ क�

क�वता)

पु�पा बालकृ�ण

क�वय�ी और �द�ा माथु
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�द�ा क� कहा�नय� म� एक तरफ़ औरत क�
परजी�वता और यथ���त का यथाथ� है तो
�सरी तरफ़ सं�कार ज�नत संवेदनाए।ं उनके
लेखन म� कह� भी क�य या भाषा का
आड�बर नह� है। अपने देश से �र रहते �ए
भी उनके पास भारतीय यथाथ� और सं�कार
क� पूंजी सुर��त है।

-कमले�र

�द�ा माथुर क� रचना�
पर ��त��त लेखक� क�
चु�न�दा ��त��याएं

�द�ा क� कहा�नय� म� एक तरफ़ औरत क� परजी�वता
और यथ���त का यथाथ� है तो �सरी तरफ़ सं�कार
ज�नत संवेदनाए।ं उनके लेखन म� कह� भी क�य या भाषा
का आड�बर नह� है। अपने देश से �र रहते �ए भी उनके
पास भारतीय यथाथ� और सं�कार क� पूंजी सुर��त है।
�द�ा जी जब पु�ष� क� ग�त�व�धय� पर ��य� या
अ��य� �प से �ट�पणी करती ह� तो उनके मन म�
समझदारी और स�ह�णुता है, बदला लेने क� आकां�ा
नह�। �क��ल�ग साहब को ग़लत �स� करने वाला पूव�
और प��म का सहज �मलन इनक� कहा�नय� म� हो जाता
है।

-�पट� �नैल

�द�ा का वै�व�य भरा रचना संसार अपने ब�-कोणीय
और ब�आयामी पाठ के चलते, पाठक�य �ज�ासा�
को �नतांत नए आ�वाद से ही नह� पूरता ब��क सज�ना
क� सघन संवेदना और उसक� ��� संप� अ�भ���
के मा�यम से कथा �वतान को �वयं उसके अ�ज�त
अनुभव� से सहज ही त�द�ल कर देने क� �मता रखता
है। ऐसा तभी स�व होता है जब उसके पाठ का
�नवा�ह, गत कौशल, क�य के ताने बाने को पूरी
ता�क�कता के साथ अपने म� गहरे समोये �ए चले।

-�च�ा मुदगल

�वासी रचनाकार� म� �द�ा माथुर अलग खड़ी
�दखाई देती ह�। उनक� कहा�नयां केवल घटना�,
पा�� और प�रवेश क� कहा�नयां नह� ह�। न
उनक� कहा�नय� म� प��मी जीवन का मोह है
और न केवल जड़� से उखड़ने का दद� है। उनक�
कहानी अपने भीतर �वचार क� श�� को संजोती
चलती ह�। वे समाज और मनु�य के स�ब�� क�
गहनता और ज�टलता क� �ा�या करने का
काम करत� ह�। �वचार उनक� कहा�नय� के के��
म� रहता है।
-असगर वजाहत

�द�ा माथुर म� मौ�लकता के साथ जीवन
को नई ��� से �च��त करने का कौशल है।
उनम� एक बो�नैस है, इसी कारण वह
‘नीली डायरी’ जैसी कहा�नयाँ �लख सक�
ह�। उनम� फै�टेसी का सौ�दय� भी है और
साथ ही जीवन-यथाथ� क� मा�म�कता भी।
उनम� अनछुए �संग� तथा अ�ल�खत जीवन-
छ�वय� के �च�ण क� और उ�ह� �ेषणीय
भाषा म� अ�भ�� करने क� �मता है।
-डॉ कमल �कशोर गोयनका

�द�ा के लेखन म�
भारतीय ��� है।
-डा गंगा �साद �वमल

�द�ा एक बेहतरीन कहानीकार और क�व ह�
�जनका �भा��यवश अब तक सही मू�यांकन नह�
हो पाया है; �वदेश� म� बसे कई अ�े कहानीकार�
क� तरह ही, उ�ह� भी '�वासी कहानीकार' के
चौखटे म� �फट कर छोड़ गया है। अपने �चार
�सार से �वलग, वह देश �वदेश म� बसे लेखक�
और कलाकार� के �ो�साहन म� संल�न रहती ह�;
यह उनके �वशाल �दय का �माण है, जो उनके
लेखन म� �चुर मा�ा म� देखने को �मलता है।
- �ो. इ��नाथ चौधुरी, टैगोर फ़ेलो, ए�डनबरा
ने�पयर �व��व�ालय

�द�ा माथुर रचनाए ं �वासी जीवन का �ामा�णक
द�तावेज ह�, इ�तहास ह�। �वासी सा�ह�य क� सभी
�वशेषताए ंजैसे मू�यगत �ं�, रेफर�स �वा�ट के �प म�
भारत का सतत �योग, भारत को लेकर नो�टे��जया,
प��म सोच क� �� कनैस, सभी कुछ तो है इसम�; ये कभी
नद� क� तरह सीधी, टेढ़� और कभी धीरे चलती ह� तो
कभी वेगवान हो च�ान� से टकराती, शोखी म� इतराती
सी; तो कभी हवा के मा�न�द अपनी सुगंध से प�रवेश को
सुगंधमय कर देती ह�। ये �वषय� को चुन कर सायास नह�
�लखी गई ह�; ना ही ये प��मी सा�ह�य का बैकयाड� है।
यह ��टेन म� भारतीय� के तेजी से दौड़ते जीवन का
व�तु�न� अंकन है।
-अ�नल शमा� ‘जोशी’

�द�ा क� कहा�नय� के �वषय और पा�
आज क� �सकुड़ती और उलझती �ई ��नया
क� उपज ह� �जसम� अतीतजीवी या भावुक
होने क� गुंजाइश न के बराबर है. इस�लए
उनम� �वसंग�तय� को एक दबी मु�कान के
साथ देखने और �वीकार करने क� �मता
है. यही ख़ूबी उनक� कहा�नय� क� भाषा म�
एक �न�संग भाव और '�वट' लाती है।
-डा अचला शमा�
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�द�ा जी यथाथ� के 'केऔस' या कह� �क उसके
बवाल का ठोस �च�ण करती ह� और 'बात बोलेगी
हम नह�' के तो टूक ढंग से अपने कथानक पर

के���त रहती ह�; ��� क� �नय�त के �लए समाज,
�व�ा, ��ढ़याँ, सवण�वाद, पंूजीवाद, ई�रवाद को
कोसे जाने क� कथा पर�रा से इतर खोद उसके
भीतर क� बनावट को टटोलती ह�। �वासी जीवन का
शायद ही कोई स�दभ� हो जो इनम� छुटा हो।

'2050' कहानी म� �द�ा माथुर यां��कता क�
फंतासी को एक अ��त ऊंचाई पर ले गयी ह�।

-संगम पा�डेय
 

इं�ल�ड के इं�डयन-डाय�ोरा के अंत�����
और अंत�व�रोध� से लदे-ठुके अनुभव-
जगत को वाणी देने वाली कथाकार �द�ा
माथुर ने एक बार �फर से यह �स� कर
�दया है �क वह मानवीय संवेदना व �नय�त
के छुए-अनछुए प�� को सामने लाने म�

�स�ह�त ह�।
-हरजे�� चौधरी

�द�ा माथुर क�
कहा�नयाँ आधु�नक
कहानी क� एक अ��

�मसाल ह�।
-�ो अमीन मुग़ल

�ह�द� कहानी �वधा के वत�मान म�
एक बेहतरीन ले�खका ह�;
�जनका नाम है �द�ा माथुर;
उनक� कहा�नय� क� �वशेषता
यह है �क वे इनम� भागीदार भी ह�

और ��ा भी।
-डॉ पवन वमा�

�द�ा जी क� कहा�नय� म� हम जीवन क� भयावह
वी�थय� से गुज़रते �ए ठोस चीज़� क� ��ाया� को
�न�संदेह अपने भीतर सहेज तो लेते ह� �क�तु जीवन के
यथाथ� से सा�ा�कार करने के प�ात् हम भयमु� हो
जाते ह�। वह कथोपकथन और संवाद के ज�रए समूचे
क�य का �व�तार करती ह�। इस ���या म� जीवन क�
बेहतरी के �लए उनका �च�तन �खर �प म� हमारे सामने
आता है। उनक� ��� समकाल क� �व�प प�र���तय� पर
होती है पर उ�ह� इस बात का पूरा भान होता है �क उनक�
कहा�नयां सव�का�लक ह�गी। उनका उ�े�य जीवन म�
समायोजन और सामंज�य �ा�पत करना होता है तथा
इस उ�े�य म� उनक� प�रप�व भाषा-शैली उनके �वचार�

और भाव� क� सफल वा�हका बनती है।
- डॉ. मनोज मो���

�द�ा जो टे�नीक अपनाती
ह� उसम� कहानी सुनाने से
हट कर वे कहानी �दखाती

ह�।
-तेजे�� शमा�

�द�ा जी क� रचना� म� म�ने शु� पा�ा�य
का �नरादर कह� नह� देखा। वहां ‘खल’ वह
है जो अपनी �मृ�त और सं�कार से अप��
हो गया है। उनक� ‘उ�रजी�वता’ नामक
कहानी एक मरी �ई चु�हया पर है �जसे
पढ़कर मुझे अ�ेय क� ‘धैय�-धन गदहे’ पर
�लखी क�वता याद हो आई। भारत लेखक
को एक ऐसी साम�य� देता लगता है �जससे

‘�बया� �रकॉल’ माने जा रहे समय के
सामने �वासी संवेदना एक आ�म�व�ास के

साथ खड़ी हो सकती है।
-मनोज �ीवा�तवा
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बचपन म� �छपकर डायरी �लखकर अपनी व�ज�त
याद� क� भड़ास �नकालने क� आदत से लेखन क�
शु�आत और नृ�य, संगीत तथा भूत� क� कहा�नय�
के माहौल म� पली-बढ़� �द�ा माथुर के �लए कहानी
�लखना एक बा�यता है। उनक� कहा�नयाँ भारतीय
सं�कार� से जुड़ी होकर भी नौ�टै��जया क� न होकर
जीवन के उन सरोकार� क� कहा�नयाँ ह� �जनसे
�कसी भी देश या वग� के �लए अछूता रहना संभव
नह�। उनक� सम�या अपने प�रवेश म� �ा�पत करने

क� है न �क पीछे मुड़कर देखने क�।
-डॉ अ�णा अ�जतस�रया एम.बी.ई.

संवेदना और �श�प के संतु�लत �योग से
�लखी गई यथाथ�वाद� कहानी का एक उ�कृ�
उदाहरण ‘बचाव’ है। भारतीय और पा�ा�य
सं�कृ�तय� क� मान�सकता को �द�ा जी ने
�न��दया के च�र� म� बखूबी से �च��त �कया
है, ‘‘उबलते पानी क� धार उनक� टांग� के
बीच म� छोड़’’ कर उनक� ज़ोर जबद��ती का
��तवाद करने वाली �न��दया एक �वावल�बी
और �वा�भमानी ��ी है, ‘‘ब�त सह �लया
बस अब �न��दया और नह� सहेगी’’ म� नारी
�वमश� क� ओज�वी आवाज़ सुनाई देती है।

-डॉ आशीष कंधवे

�द�ा जी क� कहानी, बचाव, के अंत तक प�ंचते-
प�ंचते ऐसा लगा �क य�द �न��दया अपना बचाव न
करती तो पाठक क� रग� फट जात� और उनसे र�
�नकल कर हवा म� दौड़ने लगता। इस कहानी ने मुझे
�जस तरह �हला के रख �दया; जो �स�ाथ� के रोगी,
वृध और मृतक को देखने के बाद इस अथ�हीन देह
और संसार से उनके वैरा�य क� ओर अ�भमुख हो
जाने और बु� हो जाने से �यादा नह� तो उस से कुछ

कम भी नह� है।
-द�पक मशाल, नई क़लम प�रवार

मुझे �द�ा माथुर क� 'पंगा' कहानी का अं�ेज़ी
म� अनुवाद करने म� ब�त आनंद आया, मुझे
प�ा क� 'धारा-चेतना' पसंद आई जो वा�तव म�
�दमाग़ म� चल रहे �ै�फ़क पर ��त��या देने
जैसा है; प�ा के अपने पूवा��ह और उसके
आसपास के लोग� के बीच तनाव भी ब�त

�दलच� लगे; कहानी क� परत� अ�गनत ह�, जो
एक के बाद एक खुलती चली जाती ह� और

पाठक को बांधे रखती ह�।
 

-यु�ा ऑ��टन, जम�न और �ह�द� क� व�र�
अ�या�पका

कहानी कहने क� कला वह खूब जानती ह�
. उनक� कहा�नय� क� सबसे बड़ी
�वशेषता है – पठनीयता और अनूठ�
भाषा-शैली; �श�प क� जो बानगी उनक�
कहानी के �ार� म� होती है वह अंत तक

बरक़रार रहती है।
-�ाण शमा�

लमही प��का म� �द�ा माथुर क� कहानी 'गूगल'
पढ़ने बैठ�; लगा �क यह एक आवारा लड़क� क�
कहानी है, कुछ ही अंतराल के बाद लगा �क यह
कहानी '���ट डॉगस' पर आधा�रत है। कहानी के
म�य तक प�ंची तो मन �हलोर� लेने लगा; अरे, ये
कहानी तो एक चु�हया क� है, ले�खका क� परकाया
�वेश क� संक�पना अ��त है। दो जीव� क� गृह�ी के
साथ जो बाज़ारवाद क� भयावयता, कामगार� का
�नठ�लापन और मनु�यता को बचाने के �लए द� गई

ब�लय� का �यौर� ने भावुक कर �दया।
-क�पना मनोरमा
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�द�ा माथुर क� रचना� पर ��त��त

लेखक� क� चु�न�दा ��त��याएं

�ह�द� क� ��नया, ��नया म� �ह�द� 
�ो �ंचे�का ऑस�नी 

भूतपूव� �ोफ़ेसर, लंदन �व��व�ालय,

व�र� पुर�कृत ले�खका, सा�ह�य

इ�तहासकार।

 

 �द�ा माथुर �ारा संपा�दत कहानी सं�ह:
‘देसी ग�स�’ और ‘इक सफ़र साथ साथ’यह
�वासी �ह�द� म�हला-कहानीकार� का सबसे
बड़ा सं�ह है जो आज तक छपकर आया है,
और उसका पूरा का पूरा �ेय स�ादक/

स�ा�दका �द�ा माथुर को ही देना चा�हए
�जनके अथक �यास� से “वे�ट” म� बसी इतनी
सारी �ह�द� म�हला-कहानीकार एक ही जगह
इक�� हो पायी ह�. इस सं�ह के ज़�रए हम�

उनके सरोकार� और कथा-शैली से �ब� होने
के साथ साथ “वे�ट म�” �ह�द� �लखने का �या

मतलब है, उसपर भी सोचने का अवसर
�मलता है। इसके पहले एक ऐसा ही ब�ढ़या
सं�ह ‘देसी ग�स�’ �का�शत �आ था। इन

सं�ह� के मा�यम से हमारा प�रचय आधु�नक
भारतीय ले�खका� और उनक� रचना� से

�आ। 
�यादातर कहानीकार ल�बे अरसे से �लख रही
ह�, और हरेक कथाकार क� यहाँ संक�लत एक
ही कहानी से उनके रचना-संसार क� झलक ही

�मल पाती है। मगर उन सबको एक साथ
इक�ा देखकर, एक साथ पढ़कर यह फ़ायदा
ज़�र �मलता है �क हम� यह पता चलता है �क
आज क� तारीख़ म� �ह�द� म� �लख-सोचनेवाली

“�थम पीढ़�” क� �वासी भारतीय म�हलाएँ
�या सोच और महसूस कर रही ह�। उनको
पढ़ना ��नया म� बसे �ए �ह�द� बोलने और

�लखनेवाल� क� ��नया म� �वेश सा करना है।
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�द�ा - मानवीय मू�य�
और वै��क �ह�द�
सा�ह�य क�

आज से करीब दो वष� पूव� गृह�ा�मनी क� एक �ोबल ए�ेसडर ने मुझे �द�ा जी के साथ 
 दो-तीन अ� �वासी सा�ह�कार� का नंबर �दया था। म� उस दौरान �ह� दी �दवस के �लए
�कसी काय��म का आयोजन करना चाहती थी।म�ने जब भी �द�ा जी को �ा�स एप पर
संदेश �दया  उ��ने हमेशा यथाशी� और यथाश�� सहायता क�।

�द�ा जी अपने नाम के अनु�प ही ह� वह एक ऐसा आलौ�कक नाम है सा�ह� जगत म�
�जनक� रोशनी से सा�ह� का जो वा��वक धम� है �क वह सबको जोड़ता है उसे च�रताथ� कर
रही ह�। �ह� दी सा�ह� को वै��क �र पर कई वष� से समृ� कर रही ह�। �द�ा जी के रचना
संसार पर �कसी �कार क� �ट�णी करना उ�ंडता होगी। एक साधारण पाठक के �प म� वह
एक सश� ले�खका ह� जो अपने लेखनी से आंदो�लत करती ह�।

�ह� दओु ंक� मा�ता है �क ��ेक ��� परमा�ा �ारा सु�न��त काय� क� पूण�ता के �लए
ज� लेते ह�।सृजना�क लेखन पर नही ले�कन मेर े���गत अनुभव से यह ज�र कहना
चाहती �ं �क �ाथ�परक कु��त मान�सकता ,अहंकार , ��त��ा��क ई�ा� और कंु�ठत
आ�क� ��यता के अंधकार को  �ेह, आ�ीयता,स�ावना और मानवता के आलौ�कक
रोशनी  म� प�रव�त� त करने वाली �द�ा जी ज�र ह�। इस�लए म� अ�र उनसे माग�दश�न
चाहती �ं और वह �जतनी भी �� रह� मेर ेसंदेश पर उ�र अव� देती ह�।

 �े�हल,सौ�,मृदलु �भाव एवं मधुर मु�ान के पीछे उनका साहस ,संघष�शीलता और �ढ़
संक� है। उ�� के श�� म� -

म� भी शायद एक चील �ँ 

म� शायद एक चील �ँ 
जो एक दद�नाक मौत से �भड़ंत म�
घायल तो बेहद �ई
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अप�णा संत �स�ह
 झारखंड,भारत
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�क�ु बच �नकली
जी�वत रहने के कौशल को
पुनः सीखती, मांजती
एक बेहतर जीवन के �लए
इस बार बेहतर तैयारी के साथ
�फर जीना है
और �फर मरना है
�क�ु अं�तम बार
�नवा�ण के यक़�न के साथ।

इतने ब�आयामी ���� क� �ा�मनी और  कई पुर�ार� से स�ा�नत होते �ए
भी �द�ा जी म� लेशमा� अहंकार नह� है। 

�द�ा जी एक सा�ह�कार और सा�ह� सेवी के �प म� ��याश�� और �ान श��
�ारा �ह� दी वै��क सा�ह� जगत के �लए अनु�ेरक ह� उनके गुण� क� अनुमोदना क�
जानी चा�हए ता�क दसूर ेभी उससे �े�रत होकर उनका अनुकरण कर सक� । इस�लए
गृह�ा�मनी का यह अंक सम�प�त है �द�ा माथुर जी को। म� कृत� �ँ �शखा वा��य
जी का �ज��ने  बेहद खूबसूरत और साथ�क काय� �कया ह� और परम आदरणीय
रचनाकार� का �जनके रचना�क सहयोग के �बना यह �वशेषांक अंक पूरा नह� हो
सकता था।अंत म� म� आभार �� करना चाहती �ं अ�द�त �स�ह का, �ज��ने
गृह�ा�मनी को एक अलग �प �दया।
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